


ɉɈəɋɇɂɌȿɅɖɇȺə ɁȺɉɂɋɄȺ 

Ⱦɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɚɹ ɨɛɳɟɪɚɡɜɢɜɚɸɳɚɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ «ɂɫɬɨɪɢɹ ɹɡɵɤɚ» ɞɥɹ 7 
ɤɥɚɫɫɚ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɚ ɫ ɭɱёɬɨɦ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɣ ɢ ɩɨɥɨɠɟɧɢɣ, ɢɡɥɨɠɟɧɧɵɯ ɜ ɫɥɟɞɭ-
ɸɳɢɯ ɞɨɤɭɦɟɧɬɚɯ:  

 Ɏɟɞɟɪɚɥɶɧɵɣ ɡɚɤɨɧ «Ɉɛ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɢ ɜ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ» ɨɬ 
29.12.2012 № 273-ɎɁ; 

 ɋɚɧɉɢɇ 2.4.4.3172–14 «ɋɚɧɢɬɚɪɧɨ-ɷɩɢɞɟɦɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ 
ɤ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɭ, ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɸ ɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɪɟɠɢɦɚ ɪɚɛɨɬɵ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ 
ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɣ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɞɟɬɟɣ», ɭɬɜ. ɩɨɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɟɦ 
Ƚɥɚɜɧɨɝɨ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɫɚɧɢɬɚɪɧɨɝɨ ɜɪɚɱɚ ɊɎ ɨɬ 04.07.2014 № 41;  

 Ʉɨɧɰɟɩɰɢɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɞɟɬɟɣ; 
 ɉɨɪɹɞɨɤ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɢ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɹ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 

ɩɨ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɦ ɨɛɳɟɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɦ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚɦ (ɉɪɢɤɚɡ Ɇɢɧɢɫɬɟɪ-
ɫɬɜɚ ɩɪɨɫɜɟɳɟɧɢɹ ɊɎ ɨɬ 9.11.2018 ɝ. № 196); 

 ɉɨɪɹɞɨɤ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɢ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɹ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 
ɩɨ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɦ ɨɛɳɟɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɦ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚɦ, ɭɬɜ. ɩɪɢɤɚɡɨɦ Ɇɢ-
ɧɨɛɪɧɚɭɤɢ Ɋɨɫɫɢɢ ɨɬ 29.08.2013 № 1008 (ɞɚɥɟɟ — ɉɨɪɹɞɨɤ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ 
ɢ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɹ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɩɨ ȾɈɉ).  

 

Ʉɭɪɫ ɫɜɹɡɚɧ ɫɨ ɦɧɨɝɢɦɢ ɪɚɡɞɟɥɚɦɢ ɪɭɫɫɤɨɝɨ ɹɡɵɤɚ (ɥɟɤɫɢɤɨɣ, ɦɨɪɮɨɥɨɝɢ-
ɟɣ, ɦɨɪɮɟɦɢɤɨɣ, ɮɪɚɡɟɨɥɨɝɢɟɣ, ɨɪɮɨɝɪɚɮɢɟɣ), ɧɨ ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɬɫɹ ɧɨвый ɞɥɹ 
ɞɟɬɟɣ ɩɨɞɯɨɞ ɤ ɢɡɭɱɚɟɦɵɦ ɧɚ ɭɪɨɤɚɯ ɬɟɦɚɦ: ɨɛɪɚɳɟɧɢɟ ɤ ɢɫɬɨɪɢɢ ɹɡɵɤɚ ɢ 
ɨɛɴɹɫɧɟɧɢɟ ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɹɡɵɤɨɜɵɯ ɹɜɥɟɧɢɣ ɫ ɬɨɱɤɢ ɡɪɟɧɢɹ ɷɬɢɦɨɥɨɝɢɢ. Ⱦɥɹ 
ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɷɬɢɦɨɥɨɝɢɹ ɱɚɳɟ ɜɫɟɝɨ ɨɫɬɚɟɬɫɹ ɧɟɩɨɧɹɬɧɨɣ, ɫɥɨɠɧɨɣ ɧɚɭɤɨɣ, ɬɟɦ 
ɛɨɥɟɟ ɱɬɨ ɜ ɭɱɟɛɧɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɟ 6 ɤɥɚɫɫɚ ɜɵɞɟɥɹɟɬɫɹ ɜɫɟɝɨ 1 ɱɚɫ ɧɚ ɢɡɭɱɟɧɢɟ 
ɷɬɨɣ ɬɟɦɵ. Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɹɡɵɤɚ ɧɚɩɪɹɦɭɸ ɫɜɹɡɚɧɨ ɫ ɩɪɨɰɟɫɫɚɦɢ, ɩɪɨɢɫɯɨɞɹɳɢɦɢ 
ɜ ɨɛɳɟɫɬɜɟ, ɩɨɷɬɨɦɭ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɣ ɦɚɬɟɪɢɚɥ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɦɨɠɧɨ ɩɪɟɞɥɨɠɢɬɶ ɧɚ 
ɡɚɧɹɬɢɹɯ, ɧɟɢɫɱɟɪɩɚɟɦ ɢ ɦɨɠɟɬ ɤɚɫɚɬɶɫɹ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɫɬɨɪɨɧ ɠɢɡɧɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ 
(ɫɩɨɪɬɚ, ɨɛɵɱɚɟɜ, ɨɞɟɠɞɵ ɢ ɬ.ɩ.), ɱɬɨ ɩɨɡɜɨɥɢɬ ɩɨɜɵɫɢɬɶ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɣ ɢɧ-
ɬɟɪɟɫ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɤ ɢɡɭɱɚɟɦɨɦɭ ɩɪɟɞɦɟɬɭ ɢ ɪɚɫɲɢɪɢɬɶ ɢɯ ɤɪɭɝɨɡɨɪ. Ʉɪɨɦɟ ɬɨ-
ɝɨ, ɜɡɚɢɦɨɫɜɹɡɶ ɷɬɢɦɨɥɨɝɢɢ ɫ ɢɫɬɨɪɢɟɣ, ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɨɣ, ɢɧɨɫɬɪɚɧɧɵɦɢ ɹɡɵɤɚ-
ɦɢ, ɝɟɨɝɪɚɮɢɟɣ ɢ ɞɚɠɟ ɦɚɬɟɦɚɬɢɤɨɣ ɬɚɤɠɟ ɫɩɨɫɨɛɧɵ ɩɪɢɜɥɟɱɶ ɞɟɬɟɣ ɤ ɞɚɧ-
ɧɨɣ ɧɚɭɤɟ. 

 ȼɵɛɪɚɧɧɵɟ ɮɨɪɦɵ ɢ ɦɟɬɨɞɵ ɪɚɛɨɬɵ ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɸɬ ɩɨɫɬɨɹɧɧɭɸ ɚɤɬɢ-
ɜɢɡɚɰɢɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɭɱɚɳɢɯɫɹ, ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ. ɇɟ-
ɭɪɨɱɧɚɹ ɮɨɪɦɚ ɡɚɧɹɬɢɣ, ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɢ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟ ɩɪɢɜɵɱɧɵɯ ɨɰɟɧɨɤ 
ɪɚɫɩɨɥɚɝɚɸɬ ɤ ɫɜɨɛɨɞɧɨɦɭ, ɞɨɛɪɨɠɟɥɚɬɟɥɶɧɨɦɭ ɨɛɳɟɧɢɸ. ȼ ɧɚɱɚɥɟ ɢ ɜ ɤɨɧ-
ɰɟ ɤɚɠɞɨɝɨ ɩɨɥɭɝɨɞɢɹ ɩɪɨɜɨɞɢɬɫɹ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɚ ɡɧɚɧɢɣ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɜ ɮɨɪɦɟ 
ɨɥɢɦɩɢɚɞɵ.   
ɇɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɶ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ —ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɚɹ.  

 

ɐɟɥɢ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ: 
Оɛɪɚɡɨɜɚɬельɧɚɹ: ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɩɪɟɞɦɟɬɧɨɣ, ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɨɣ, ɫɨɰɢ-

ɚɥɶɧɨɣ, ɤɭɥɶɬɭɪɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɤɨɦɩɟɬɟɧɰɢɢ ɜ ɜɨɩɪɨɫɚɯ ɪɭɫɫɤɨɝɨ ɹɡɵɤɚ; ɨɫɨ-
ɡɧɚɧɧɨɟ ɨɜɥɚɞɟɧɢɟ ɧɨɪɦɚɦɢ ɹɡɵɤɚ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɯ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɯ ɡɧɚ-
ɧɢɣ; 



Рɚɡɜɢɜɚɸщɚɹ: ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɨɛɪɚɡɧɨɝɨ ɢ ɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɦɵɲɥɟɧɢɹ ɢ ɪɟɱɢ, ɱɭɜ-
ɫɬɜɚ ɹɡɵɤɚ, ɹɡɵɤɨɜɨɣ ɩɚɦɹɬɢ; ɨɜɥɚɞɟɧɢɟ ɩɪɢɟɦɚɦɢ ɹɡɵɤɨɜɨɝɨ ɚɧɚɥɢɡɚ ɢ ɫɢɧ-
ɬɟɡɚ, ɫɪɚɜɧɟɧɢɹ, ɨɛɨɛɳɟɧɢɹ, ɤɥɚɫɫɢɮɢɤɚɰɢɢ; ɩɨɧɢɦɚɧɢɟ ɫɜɹɡɟɣ ɢ ɜɡɚɢɦɨɫɜɹ-
ɡɟɣ, ɥɟɠɚɳɢɯ ɜ ɨɫɧɨɜɟ ɹɡɵɤɨɜɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ. 
Вɨɫɩɢɬɚɬельɧɚɹ: ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɥɸɛɜɢ ɢ ɢɧɬɟɪɟɫɚ ɤ ɪɨɞɧɨɦɭ ɹɡɵɤɭ, ɤ ɬɪɚ-

ɞɢɰɢɹɦ ɢ ɨɛɵɱɚɹɦ ɧɚɪɨɞɚ; ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤ ɫɥɨɜɭ; 
ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɭɱɚɳɢɯɫɹ, ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɚ, ɷɦɨɰɢɣ, ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 
ɦɵɲɥɟɧɢɹ, ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ. 

 

Ɂɚɞɚɱɢ: 
 ɞɨɩɨɥɧɢɬɶ ɢ ɪɚɫɲɢɪɢɬɶ ɫɬɚɧɞɚɪɬɧɵɟ ɡɧɚɧɢɹ ɩɨ ɪɭɫɫɤɨɦɭ ɹɡɵɤɭ; 

ɨɛɨɝɚɬɢɬɶ ɫɥɨɜɚɪɧɵɣ ɡɚɩɚɫ ɭɱɚɳɢɯɫɹ; 
 ɡɚɤɪɟɩɢɬɶ ɢɧɬɟɪɟɫ ɤ ɪɟɲɟɧɢɸ ɩɪɨɛɥɟɦ, ɫɜɹɡɚɧɧɵɯ ɫ ɪɭɫɫɤɢɦ 

ɹɡɵɤɨɦ; 
 ɩɨɞɜɟɫɬɢ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɤ ɨɫɨɡɧɚɧɢɸ, ɱɬɨ ɜɥɚɞɟɧɢɟ ɧɨɪɦɚɦɢ ɥɢɬɟɪɚ-

ɬɭɪɧɨɝɨ ɹɡɵɤɚ – ɷɬɨ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɟ ɜɵɫɨɤɨɝɨ ɭɪɨɜɧɹ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɭɫɬɧɨɣ ɢ 
ɩɢɫɶɦɟɧɧɨɣ ɪɟɱɢ 

ɉɪɢɧɰɢɩɵ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ: 
 ɧɚɭɱɧɨɫɬɶ, ɫɢɫɬɟɦɧɨɫɬɶ, ɞɨɛɪɨɜɨɥɶɧɨɫɬɶ, ɡɚɧɢɦɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ,  

 ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɟ ɫɜɹɡɟɣ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɫ ɠɢɡɧɶɸ,  
 ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɣ ɩɨɞɯɨɞ. 

Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɮɨɪɦɵ ɢ ɜɢɞɵ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɭɱɚɳɢɯɫɹ: 
 ɢɫɬɨɪɢɱɟɫɤɢɣ ɤɨɦɦɟɧɬɚɪɢɣ; ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɚɹ ɢ ɩɪɨɟɤɬɧɚɹ ɞɟɹ-

ɬɟɥɶɧɨɫɬɶ (ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɚɹ, ɜ ɩɚɪɚɯ, ɜ ɝɪɭɩɩɚɯ); ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬ (ɤɨɧɫɬɪɭɢ-
ɪɨɜɚɧɢɟ ɫɥɨɜ, ɜɵɞɜɢɠɟɧɢɟ ɝɢɩɨɬɟɡ); ɫɪɚɜɧɢɬɟɥɶɧɵɣ ɚɧɚɥɢɡ  ɫɥɨɜ ɢɡ ɪɚɡ-
ɧɵɯ ɹɡɵɤɨɜ; ɮɨɧɟɬɢɱɟɫɤɢɣ, ɫɥɨɜɨɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɣ ɢ ɫɟɦɚɧɬɢɱɟɫɤɢɣ ɚɧɚ-
ɥɢɡ ɹɡɵɤɨɜɵɯ ɟɞɢɧɢɰ; ɪɚɛɨɬɚ ɫ ɬɟɤɫɬɨɦ ɢ ɟɝɨ ɚɧɚɥɢɡ;  

 ɥɢɧɝɜɢɫɬɢɱɟɫɤɢɣ ɤɨɧɤɭɪɫ; ɢɝɪɚ-ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɟ; ɥɢɧɝɜɢɫɬɢɱɟɫɤɨɟ 
ɩɭɬɟɲɟɫɬɜɢɟ; ɚɭɤɰɢɨɧ; ɪɟɲɟɧɢɟ ɢ ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɥɢɧɝɜɢɫɬɢɱɟɫɤɢɯ ɡɚɞɚɱ 
(ɪɟɛɭɫɨɜ, ɤɪɨɫɫɜɨɪɞɨɜ, ɦɟɬɚɝɪɚɦɦ, ɚɧɚɝɪɚɦɦ ɢ ɬ.ɩ.) ɢ ɬ.ɩ.; 

 ɪɚɛɨɬɚ ɫ ɢɫɬɨɱɧɢɤɚɦɢ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ (ɫɥɨɜɚɪɢ, ɂɧɬɟɪɧɟɬ, ɫɩɪɚɜɨɱ-
ɧɢɤɢ, ɷɧɰɢɤɥɨɩɟɞɢɢ ɢ ɬ.ɩ.): ɩɨɢɫɤ, ɫɨɩɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ, ɜɵɞɟɥɟ-
ɧɢɟ ɮɚɤɬɨɜ ɝɪɚɦɨɬɧɨɟ ɨɮɨɪɦɥɟɧɢɟ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ; ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɬɟɡɢɫɨɜ, 
ɤɨɧɫɩɟɤɬɨɜ; 

 ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ; ɭɫɬɧɵɟ ɜɵɫɬɭɩɥɟɧɢɹ;   

 ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɟ ɪɚɛɨɬɵ; ɫɨɱɢɧɟɧɢɹ-ɷɫɫɟ; ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ ɢ 
ɜɵɩɭɫɤ ɝɚɡɟɬɵ 

 



ɍɑȿȻɇɕɃ (ɌȿɆȺɌɂɑȿɋɄɂɃ) ɉɅȺɇ ɂ ȿȽɈ ɋɈȾȿɊɀȺɇɂȿ 

I ɉɨɥɭɝɨɞɢɟ – «Ɂɚɧɢɦɚɬɟɥɶɧɚɹ ɷɬɢɦɨɥɨɝɢɹ» 

 

1. ɗɬɢɦɨɥɨɝɢɹ ɤɚɤ ɪɚɡɞɟɥ ɥɢɧɝɜɢɫɬɢɤɢ. ɉɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɨ ɹɡɵɤɟ ɤɚɤ ɨ 
ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɟɦɫɹ ɹɜɥɟɧɢɢ. ɗɬɢɦɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɚɧɚɥɢɡ – ɩɭɬɶ ɜ ɢɫɬɨɪɢɸ ɨɬɞɟɥɶ-
ɧɵɯ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɯ ɝɪɭɩɩ ɢ ɜɫɟɝɨ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɚ. ɗɬɢɦɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɫɥɨɜɚɪɢ. Ⱦɨ-
ɫɬɨɜɟɪɧɵɟ ɢɫɬɨɱɧɢɤɢ ɞɥɹ ɩɨɝɪɭɠɟɧɢɹ ɜ ɢɫɬɨɪɢɸ ɫɥɨɜɚ. ɍɱɢɦɫɹ ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ 
ɫɥɨɜɚɪёɦ. ɂɫɬɨɪɢɹ ɝɪɚɮɢɤɢ. – 5 ɱ. (ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɟ ɡɚɧɹɬɢɹ – 3 ɱ., ɩɪɚɤɬɢɱɟ-
ɫɤɢɟ – 2 ɱ.) 

2. əɡɵɤɨɜɵɟ ɝɪɭɩɩɵ. ɉɨɱɟɦɭ ɫɥɚɜɹɧɫɤɢɟ ɹɡɵɤɢ ɬɚɤ ɩɨɯɨɠɢ ɦɟɠɞɭ ɫɨ-
ɛɨɣ? Ȼɥɢɠɚɣɲɢɟ ɪɨɞɫɬɜɟɧɧɢɤɢ ɪɭɫɫɤɨɝɨ ɹɡɵɤɚ. ɋɯɨɞɫɬɜɚ ɢ ɪɚɡɥɢɱɢɹ ɛɟɥɨ-
ɪɭɫɫɤɨɝɨ, ɪɭɫɫɤɨɝɨ ɢ ɭɤɪɚɢɧɫɤɨɝɨ ɹɡɵɤɨɜ. – 1 ɱ. (ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɟ ɡɚɧɹɬɢɹ – 1 

ɱ.) 
3. ɂɫɬɨɪɢɱɟɫɤɚɹ ɝɪɚɦɦɚɬɢɤɚ. Ɇɨɪɮɟɦɵ ɜ ɪɚɡɜɢɬɢɢ. Ʉɚɤ ɜɵɝɥɹɞɟɥɢ 

ɪɚɧɶɲɟ ɩɪɢɜɵɱɧɵɟ ɞɥɹ ɧɚɫ ɩɪɢɫɬɚɜɤɢ ɢ ɫɭɮɮɢɤɫɵ? ɂɫɬɨɪɢɹ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶ-
ɧɵɯ ɱɚɫɬɟɣ ɪɟɱɢ. – 2 ɱ. (ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɟ ɡɚɧɹɬɢɹ – 2 ɱ., ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ – 2 ɱ.) 

4. ɂɫɬɨɪɢɱɟɫɤɚɹ ɥɟɤɫɢɤɨɥɨɝɢɹ. ɂɫɬɨɪɢɹ ɩɨɹɜɥɟɧɢɹ ɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɷɬɢɤɟɬ-
ɧɨɣ ɥɟɤɫɢɤɢ ɜ ɪɭɫɫɤɨɦ ɹɡɵɤɟ. ɇɚɢɦɟɧɨɜɚɧɢɟ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɯ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɩɪɟɞɦɟ-
ɬɨɜ. ɋɨɨɬɧɨɲɟɧɢɟ «ɢɦɟɧɢ ɢ ɜɟɳɢ». ɑɬɨ ɭɲɥɨ, ɚ ɱɬɨ ɨɫɬɚɥɨɫɶ? Ʉɚɤ ɧɚɭɱɧɨ-

ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɣ ɩɪɨɝɪɟɫɫ ɦɟɧɹɟɬ ɹɡɵɤɨɜɨɣ ɨɛɥɢɤ ɱɟɥɨɜɟɤɚ. Ʉɭɥɢɧɚɪɧɵɟ ɩɪɟɞɩɨ-
ɱɬɟɧɢɹ ɨɛɳɟɫɬɜɚ, ɨɬɪɚɠɟɧɧɵɟ ɜ ɹɡɵɤɟ. ɑɬɨ ɟɥɢ ɧɚɲɢ ɩɪɟɞɤɢ ɢ ɤɚɤ ɧɚɡɵɜɚɥɢ 
ɫɜɨɸ ɟɞɭ, ɢ ɱɬɨ ɨɬ ɷɬɨɝɨ ɞɨɫɬɚɥɨɫɶ ɧɚɦ? ɋɩɨɪɬɢɜɧɵɟ ɪɟɚɥɢɢ ɜ ɪɚɡɧɵɟ ɷɩɨɯɢ: 
ɨɬ ɥɚɩɬɵ ɞɨ ɚɦɟɪɢɤɚɧɫɤɨɝɨ ɮɭɬɛɨɥɚ. – 5 ɱ. (ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɟ ɡɚɧɹɬɢɹ – 3 ɱ., 
ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ – 2 ɱ.) 

5. Ɉɛɪɹɞɨɜɵɣ ɤɚɥɟɧɞɚɪɶ ɪɭɫɫɤɨɝɨ ɧɚɪɨɞɚ ɜ ɹɡɵɤɟ. – 1 ɱ. (ɬɟɨɪɟɬɢɱɟ-
ɫɤɢɟ ɡɚɧɹɬɢɹ – 1 ɱ.) 

6. Ⱥɧɬɪɨɩɨɧɢɦɢɤɢ, ɬɨɩɨɧɢɦɢɤɚ, ɝɢɞɪɨɧɢɦɢɤɚ. ɉɭɬɟɲɟɫɬɜɢɟ ɜ ɢɫɬɨ-
ɪɢɸ ɢɦёɧ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɯ.  ɂɫɬɨɪɢɹ ɫɬɪɚɧɵ ɜ ɢɦɟɧɚɯ ɢ ɮɚɦɢɥɢɹɯ. ɉɨɱɟɦɭ ɬɚɤ 
ɜɚɠɧɨ ɡɧɚɬɶ ɧɚɡɜɚɧɢɹ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɯ ɝɟɨɝɪɚɮɢɱɟɫɤɢɯ ɨɛɴɟɤɬɨɜ. Ⱦɪɟɜɧɢɟ ɝɢɞ-
ɪɨɧɢɦɵ ɢ ɬɨɩɨɧɢɦɵ ɪɨɞɧɨɝɨ ɤɪɚɹ, ɢɯ ɢɫɬɨɪɢɹ. – 4 ɱ.  (ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɟ ɡɚɧɹɬɢɹ 
– 1 ɱ., ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ – 3 ɱ.) 

 

II ɉɨɥɭɝɨɞɢɟ – «Ɍɚɣɧɵ ɥɟɤɫɢɤɢ ɢ ɮɪɚɡɟɨɥɨɝɢɢ» 

 

1. ɋɥɨɜɚɪɢ – ɫɨɤɪɨɜɢɳɧɢɰɚ ɹɡɵɤɚ. Ɇɧɨɝɨɨɛɪɚɡɢɹ ɫɥɨɜɚɪɟɣ. Ɉɫɨɛɟɧɧɨ-
ɫɬɢ ɫɬɪɭɤɬɭɪɵ ɢ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɪɚɡɧɵɯ ɬɢɩɨɜ ɫɥɨɜɚɪɟɣ. ȼɢɞɧɟɣɲɢɟ ɪɭɫɫɤɢɟ 
ɥɟɤɫɢɤɨɝɪɚɮɵ. Ɍɨɦɫɤɢɟ ɫɥɨɜɚɪɧɵɟ ɬɪɭɞɵ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɵɯ ɮɢɥɨɥɨɝɨɜ. «ȼɟɪɲɢ-
ɧɢɧɫɤɢɣ ɫɥɨɜɚɪɶ» – ɝɨɪɞɨɫɬɶ ɬɨɦɫɤɨɣ ɮɢɥɨɥɨɝɢɢ. – 2 ɱ. (ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɟ ɡɚɧɹ-
ɬɢɹ –  1ɱ., ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ – 1 ɱ.) 

2. Ɉɬɧɨɲɟɧɢɟ ɦɟɠɞɭ ɫɥɨɜɚɦɢ ɜ ɚɫɩɟɤɬɟ ɥɟɤɫɢɱɟɫɤɨɝɨ ɡɧɚɱɟɧɢɹ. Ɇɧɨ-
ɝɨɡɧɚɱɧɨɫɬɶ ɢ ɨɦɨɧɢɦɢɹ: ɨɞɢɧɚɤɨɜɵɟ ɢɥɢ ɪɨɞɫɬɜɟɧɧɵɟ ɹɜɥɟɧɢɹ. Ɋɚɛɨɬɚ ɫɨ 
ɫɥɨɜɚɪɹɦɢ ɚɧɬɨɧɢɦɨɜ, ɨɦɨɧɢɦɨɜ, ɩɚɪɨɧɢɦɨɜ, ɫɢɧɨɧɢɦɨɜ. ɋɢɧɨɧɢɦɵ ɩɨɥɧɵɟ 
ɢ ɧɟɩɨɥɧɵɟ. ɉɨɧɹɬɢɟ ɨ ɤɨɧɧɨɬɚɰɢɢ. – 3 ɱ. (ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɟ ɡɚɧɹɬɢɹ – 1 ɱ., 
ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ – 2 ɱ.) 

3. ɀɢɜɚɹ ɥɟɤɫɢɤɚ ɪɭɫɫɤɨɝɨ ɹɡɵɤɚ. ɑɬɨ ɧɨɜɨɝɨ ɩɨɹɜɢɥɨɫɶ, ɱɬɨ ɭɬɪɚɬɢ-
ɥɨɫɶ. ɇɟɨɥɨɝɢɡɦɵ, ɢɫɬɨɪɢɡɦɵ, ɚɪɯɚɢɡɦɵ. ɉɭɬɟɲɟɫɬɜɢɟ ɩɨ ɫɥɨɜɚɪɹɦ. Ʉɚɤɢɟ 



ɫɥɨɜɚ ɧɟɥɶɡɹ ɧɚɣɬɢ ɜ ɫɥɨɜɚɪɟ? ɇɚɭɱɧɚɹ ɤɨɩɢɥɤɚ ɪɭɫɫɤɨɝɨ ɹɡɵɤɚ. Ʌɚɬɢɧɫɤɢɟ ɢ 
ɝɪɟɱɟɫɤɢɟ ɤɨɪɧɢ ɪɭɫɫɤɢɯ ɫɥɨɜ. – 5 ɱ. (ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɟ ɡɚɧɹɬɢɹ – 3 ɱ., ɩɪɚɤɬɢɱɟ-
ɫɤɢɟ – 2 ɱ.) 

4. Ɋɟɱɟɜɵɟ ɲɬɚɦɩɵ. Ɉɬɤɭɞɚ ɨɧɢ ɩɨɹɜɢɥɢɫɶ? Ɋɨɫɫɢɣɫɤɚɹ «ɬɚɛɟɥɶ ɨ ɪɚɧ-
ɝɚɯ» 19 ɜɟɤɚ ɤɚɤ ɢɫɬɨɱɧɢɤ ɩɨɹɜɥɟɧɢɹ ɤɚɧɰɟɥɹɪɢɡɦɨɜ ɜ ɹɡɵɤɟ. Ʉɚɤ ɢɡɛɟɠɚɬɶ 
ɪɟɱɟɜɵɯ ɨɲɢɛɨɤ. ɑɬɨɛɵ ɧɟ ɭɩɨɬɪɟɛɥɹɬɶ ɩɥɨɯɢɟ ɫɥɨɜɚ, ɧɭɠɧɨ ɡɧɚɬɶ ɯɨɪɨɲɢɟ. 
ɗɜɮɟɦɢɡɦɵ: ɱɬɨ ɫ ɧɢɦɢ ɧɟ ɬɚɤ.  – 3 ɱ.  (ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɟ ɡɚɧɹɬɢɹ – 1 ɱ., ɩɪɚɤɬɢ-
ɱɟɫɤɢɟ – 2 ɱ.) 

5. ɋɬɢɥɢɡɚɰɢɹ. ɋɥɨɜɟɫɧɚɹ ɢɫɬɨɪɢɱɟɫɤɚɹ ɪɟɫɬɚɜɪɚɰɢɹ. ɉɪɢɦɟɪɵ ɫɬɢɥɢɡɚ-
ɰɢɢ ɜ ɢɫɤɭɫɫɬɜɟ. Ʌɢɬɟɪɚɬɭɪɧɚɹ ɫɬɢɥɢɡɚɰɢɹ ɤɚɤ ɞɚɧɶ ɭɜɚɠɟɧɢɹ ɫɬɚɪɢɧɟ – 1 ɱ. 
(ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɟ ɡɚɧɹɬɢɟ – 1 ɱ.) 

6.  Ɋɭɫɫɤɚɹ ɮɪɚɡɟɨɥɨɝɢɹ. ɉɟɪɟɧɨɫɧɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɫɥɨɜ – ɮɭɧɞɚɦɟɧɬ ɨɛɪɚɡ-
ɧɨɣ ɪɭɫɫɤɨɣ ɮɪɚɡɟɨɥɨɝɢɢ. Ɋɚɛɨɬɚɟɦ ɫ ɮɪɚɡɟɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɦ ɫɥɨɜɚɪɟɦ. ɂɧɨ-
ɫɬɪɚɧɧɚɹ ɮɪɚɡɟɨɥɨɝɢɹ. Ɍɪɭɞɧɨɫɬɢ ɩɟɪɟɜɨɞɚ – 3 ɱ. (ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɟ ɡɚɧɹɬɢɹ – 1 

ɱ., ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ – 2 ɱ.) 
7. Ɋɭɫɫɤɢɟ ɩɨɫɥɨɜɢɰɵ ɢ ɩɨɝɨɜɨɪɤɢ. Ɇɭɞɪɨɫɬɶ ɧɚɪɨɞɧɨɝɨ ɢɡɪɟɱɟɧɢɹ. 

ɂɧɫɰɟɧɢɪɨɜɤɚ ɥɸɛɢɦɵɯ ɩɨɫɥɨɜɢɰ. – 1 ɱ. (ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɟ ɡɚɧɹɬɢɟ – 1 ɱ.) 
8. ɗɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɵ ɫ ɹɡɵɤɨɦ. ɗɫɩɟɪɚɧɬɨ. Ɋɚɡɪɚɛɚɬɵɜɚɟɦ ɫɥɨɜɚɪɶ ɫɨɛ-

ɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɩɪɢɞɭɦɚɧɧɨɝɨ ɹɡɵɤɚ. – 1 ɱ. (ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɟ ɡɚɧɹɬɢɟ – 1 ɱ.) 
 

ɍɱɟɛɧɵɣ (ɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɣ) ɩɥɚɧ  
№ ɇɚɢɦɟɧɨɜɚɧɢɟ ɪɚɡɞɟɥɨɜ ɢ ɬɟɦ 

 

ȼɫɟɝɨ 
ɱɚɫɨɜ 

 

ȼ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ 

Ɍɟɨɪɟ-
ɬɢɱ. 

ɉɪɚɤ-
ɬɢɱ. 

 1 ɩɨɥɭɝɨɞɢɟ. Ɂɚɝɚɞɨɱɧɚɹ ɷɬɢɦɨɥɨɝɢɹ.    

1.  Ⱦɢɚɝɧɨɫɬɢɱɟɫɤɚɹ ɨɥɢɦɩɢɚɞɚ. 1  1 

2.  Ɂɚɧɢɦɚɬɟɥɶɧɚɹ ɷɬɢɦɨɥɨɝɢɹ. Ⱥ.ɏ. ȼɨ-
ɫɬɨɤɨɜ. Ɇɟɬɨɞɵ ɷɬɢɦɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɚɧɚ-
ɥɢɡɚ.   

1 1  

3.  ɗɬɢɦɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɫɥɨɜɚɪɢ ɢ ɫɩɪɚɜɨɱɧɢ-
ɤɢ. 

1 1  

4.  ɇɚɱɧёɦ ɫ ɚɡɨɜ (ɨɛ ɚɥɮɚɜɢɬɟ, ɱɚɫɬɹɯ 
ɪɟɱɢ, ɡɧɚɤɚɯ ɩɪɟɩɢɧɚɧɢɹ). Ɍɚɤɢɟ ɪɚɡ-
ɧɵɟ ɛɭɤɜɵ. 

1 1  

5.  ɂɧɬɟɪɚɤɬɢɜɧɚɹ ɢɝɪɚ «ɉɭɬɟɲɟɫɬɜɢɟ ɜ 
ɫɥɨɜɨ» 

1  1 

6.  əɡɵɤɢ-ɪɨɞɫɬɜɟɧɧɢɤɢ. Ɋɭɫɫɤɢɣ, ɭɤɪɚ-
ɢɧɫɤɢɣ, ɛɟɥɨɪɭɫɫɤɢɣ.  Ʉ ɢɫɬɨɤɚɦ 
ɧɚɲɟɝɨ ɹɡɵɤɚ 

1 1  

7.  ɋɬɪɨɢɬɟɥɶɧɵɣ ɦɚɬɟɪɢɚɥ. ɉɪɢɫɬɚɜɤɢ ɢ 
ɫɭɮɮɢɤɫɵ. «ɋɬɪɚɧɧɵɟ» ɦɨɪɮɟɦɵ 

1 1  

8.  ɑɚɫɬɢ ɪɟɱɢ. Ɉ ɩɪɨɢɫɯɨɠɞɟɧɢɢ ɢ ɪɚɡ-
ɜɢɬɢɢ ɱɚɫɬɟɣ ɪɟɱɢ 

1 1  



9.  «ȼɨɥɲɟɛɧɵɟ ɫɥɨɜɚ». ɋɩɚɫɢɛɨ, ɡɞɪɚɜ-
ɫɬɜɭɣ, ɩɨɠɚɥɭɣɫɬɚ ɢ ɞɪ. 

1  1 

10.  ɑɬɨ ɧɚɫ ɨɤɪɭɠɚɟɬ. Ȼɵɬ (ɩɨɫɭɞɚ, ɢɧɬɟ-
ɪɶɟɪ, ɨɞɟɠɞɚ) 

1 1  

11.  Ɂɚɧɢɦɚɬɟɥɶɧɚɹ ɝɚɫɬɪɨɧɨɦɢɹ. 1 1  

12.  ȼ ɦɢɪɟ ɫɩɨɪɬɚ. 1 1  

13.  ɐɜɟɬ ɢ ɫɥɨɜɨ. «ɂɫɬɨɪɢɢ» ɰɜɟɬɨɜ  
(ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɤ ɧɟɞɟɥɟ Ɇɢɪ ɹɡɵɤɚ). 

1  1 

14.  Ɂɚɝɥɹɧɟɦ ɜ ɤɚɥɟɧɞɚɪɶ. 1 1  

15.  ɂɦɟɧɚ ɢ ɮɚɦɢɥɢɢ.  Ɉɬ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɯ 
ɢɦɟɧ ɤ ɧɚɪɢɰɚɬɟɥɶɧɵɦ. 

1 1  

16.  Ƚɟɨɝɪɚɮɢɱɟɫɤɚɹ ɤɚɪɬɚ. Ƚɢɞɪɨɧɢɦɵ ɜ 
ɧɚɲɟɦ ɝɨɪɨɞɟ, ɤɪɚɟ. 

1  1 

17.  Ƚɟɨɝɪɚɮɢɱɟɫɤɚɹ ɤɚɪɬɚ. Ɍɨɩɨɧɢɦɵ ɜ 
ɧɚɲɟɦ ɝɨɪɨɞɟ, ɤɪɚɟ. 

1  1 

18.  Ⱦɢɚɝɧɨɫɬɢɱɟɫɤɚɹ ɨɥɢɦɩɢɚɞɚ. 1  1 

 2 ɩɨɥɭɝɨɞɢɟ. Ɍɚɣɧɵ ɥɟɤɫɢɤɢ ɢ ɮɪɚ-
ɡɟɨɥɨɝɢɢ. 

   

19.  Ⱦɢɚɝɧɨɫɬɢɱɟɫɤɚɹ ɨɥɢɦɩɢɚɞɚ. 1  1 

20.  ɋɥɨɜɚɪɢ – ɫɨɤɪɨɜɢɳɧɢɰɚ ɹɡɵɤɚ. Ɇɢɪ 
ɢɡɭɱɚɟɬ ɪɭɫɫɤɢɣ (ɨ ɪɭɫɫɤɢɯ ɡɚɢɦɫɬɜɨ-
ɜɚɧɢɹɯ ɜ ɞɪ. ɹɡɵɤɚɯ). 

1 1  

21.  Ɇɧɨɝɨɡɧɚɱɧɵɟ ɢ ɨɞɧɨɡɧɚɱɧɵɟ ɫɥɨɜɚ. 
ɋɥɨɜɚ-ɤɨɦɢɤɢ. Ʉɚɥɚɦɛɭɪ. 

1 1  

22.  ɋɢɧɨɧɢɦɵ. ɉɚɪɨɧɢɦɵ.  ɋɥɨɜɟɫɧɵɟ 
ɪɚɫɤɨɩɤɢ. 

1  1 

23.  Ⱥɧɬɨɧɢɦɵ. ɋɥɨɜɟɫɧɵɟ ɪɚɫɤɨɩɤɢ. 1  1 

24.  ɇɨɜɵɟ ɫɥɨɜɚ (ɫɥɨɜɚ, ɢɡɦɟɧɢɜɲɢɯ ɫɜɨɟ 
ɩɟɪɜɨɧɚɱɚɥɶɧɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ; ɢɫɤɭɫɫɬɜɟɧ-
ɧɵɟ ɫɥɨɜɚ; ɫɥɨɜɚ, ɤɨɬɨɪɵɯ ɧɟɬ ɜ ɫɥɨɜɚ-
ɪɟ). 

1 1  

25.  Ʉɥɸɱɢɤ ɤ ɬɚɣɧɟ. ɇɚɭɤɚ ɢ ɹɡɵɤ. Ɉɛ ɨɛ-
ɳɢɯ ɥɚɬɢɧɫɤɢɯ, ɝɪɟɱɟɫɤɢɯ ɦɨɪɮɟɦɚɯ ɜ 
ɫɨɫɬɚɜɟ ɪɭɫɫɤɢɯ ɫɥɨɜ. ɋɥɨɜɟɫɧɵɟ ɪɚɫ-
ɤɨɩɤɢ. 

1  1 

26.  ɂɫɬɨɪɢɡɦɵ, ɚɪɯɚɢɡɦɵ. 1 1  



27.  Ɋɟɱɟɜɵɟ ɲɬɚɦɩɵ 1  1 

28.  Ɉɛɵɱɚɢ ɢ ɬɪɚɞɢɰɢɢ ɜ ɫɥɨɜɟ. 1 1  

29.  «ȼ ɫɟɦɶɟ ɧɟ ɛɟɡ ɭɪɨɞɚ»: ɜɭɥɶɝɚɪɢɡɦɵ, 
ɩɪɨɫɬɨɪɟɱɢɹ, ɠɚɪɝɨɧɢɡɦɵ. 

1  1 

30.  Ʉɚɤ ɪɟɫɬɚɜɪɢɪɭɟɬɫɹ ɫɬɚɪɢɧɚ. ɋɬɢɥɢɡɚ-
ɰɢɹ. 

1  1 

31.  Ɉɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɭɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɹ ɮɪɚɡɟɨɥɨ-
ɝɢɡɦɨɜ. ɗɬɢɦɨɥɨɝɢɹ ɮɪɚɡɟɨɥɨɝɢɡɦɚ. 
ɂɫɬɨɱɧɢɤɢ ɮɪɚɡɟɨɥɨɝɢɡɦɨɜ 

1 1  

32.  ɋɬɢɥɢɫɬɢɱɟɫɤɢ ɨɤɪɚɲɟɧɧɵɟ ɮɪɚɡɟɨɥɨ-
ɝɢɡɦɵ. ɋɬɢɥɢɫɬɢɱɟɫɤɢɟ ɮɪɚɡɟɨɥɨɝɢɡ-
ɦɵ-ɫɢɧɨɧɢɦɵ. 

1  1 

33.  Ʉɚɜɟɪɡɧɵɟ ɮɪɚɡɟɨɥɨɝɢɡɦɵ. Ɉ ɬɪɭɞɧɨ-
ɫɬɹɯ ɩɟɪɟɜɨɞɚ ɭɫɬɨɣɱɢɜɵɯ ɫɨɱɟɬɚɧɢɣ 

ɧɚ ɢɧɨɫɬɪɚɧɧɵɣ ɹɡɵɤ 

1  1 

34.  ȼɨɥɲɟɛɧɵɣ ɫɭɧɞɭɱɨɤ (ɨ ɩɨɫɥɨɜɢɰɚɯ ɢ 
ɩɨɝɨɜɨɪɤɚɯ). Ɇɭɞɪɨɫɬɶ ɞɪɟɜɧɢɯ. Ʌɚ-
ɬɢɧɫɤɢɟ ɢɡɪɟɱɟɧɢɹ. 

1  1 

35.  ȼɫɟɨɛɳɢɣ ɹɡɵɤ. ɗɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɵ ɫ ɹɡɵ-
ɤɨɦ. ɗɫɩɟɪɚɧɬɨ. 

1 1  

36.  ɂɬɨɝɨɜɚɹ ɨɥɢɦɩɢɚɞɚ 1  1 
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ɉɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɦɵɦ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɦ ȾɈɉ «ɂɫɬɨɪɢɹ ɹɡɵɤɚ» ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɩɪɢɨɛɪɟ-
ɬɟɧɢɟ ɭɱɚɳɢɦɢɫɹ ɭɦɟɧɢɣ ɢ ɧɚɜɵɤɨɜ ɜ ɫɥɟɞɭɸɳɢɯ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹɯ: 

1. Ɉɜɥɚɞɟɧɢɟ ɫɩɨɫɨɛɚɦɢ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 

2. ɉɨɢɫɤ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɯ ɡɧɚɧɢɣ 

3. ɋɢɫɬɟɦɚɬɢɡɚɰɢɹ ɥɢɧɝɜɢɫɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ  
4. ɋɨɨɬɧɟɫɟɧɢɟ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɹɡɵɤɚ ɫ ɪɚɡɜɢɬɢɟɦ ɨɛɳɟɫɬɜɚ 

5. Ɉɛɨɝɚɳɟɧɢɟ ɫɥɨɜɚɪɧɨɝɨ ɡɚɩɚɫɚ 

6. Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɝɨ ɦɵɲɥɟɧɢɹ ɢ ɱɭɬɤɨɝɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤ ɫɥɨɜɭ 

7. ɍɥɭɱɲɟɧɢɟ ɤɚɱɟɫɬɜ ɩɢɫɶɦɟɧɧɨɣ ɢ ɭɫɬɧɨɣ ɪɟɱɢ ɭɱɚɳɢɯɫɹ; ɢɡɛɚɜɥɟɧɢɟ 
ɨɬ ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɪɟɱɟɜɵɯ ɨɲɢɛɨɤ 

8. ɍɫɩɟɲɧɨɟ ɜɵɫɬɭɩɥɟɧɢɟ ɧɚ ɨɥɢɦɩɢɚɞɚɯ ɪɚɡɥɢɱɧɨɝɨ ɭɪɨɜɧɹ 

9. Ɋɚɫɲɢɪɟɧɢɟ ɡɧɚɧɢɣ ɨ ɤɚɱɟɫɬɜɚɯ ɢɞɟɚɥɶɧɨɣ ɪɟɱɢ. 
  



ɈɊȽȺɇɂɁȺɐɂɈɇɇɈ-ɉȿȾȺȽɈȽɂɑȿɋɄɂȿ ɍɋɅɈȼɂə  
ɊȿȺɅɂɁȺɐɂɂ ɉɊɈȽɊȺɆɆɕ 

 

ɇɚɥɢɱɢɟ ɤɚɛɢɧɟɬɚ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ ɫ ɤɨɦɩɶɸɬɟɪɨɦ ɫ ɥɢɰɟɧɡɢɨɧɧɵɦ ɩɪɨɝɪɚɦɦ-
ɧɵɦ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟɦ ɢ ɦɭɥɶɬɢɦɟɞɢɚ ɩɪɨɟɤɬɨɪɨɦ. 

 

ɉɟɪɟɱɟɧɶ ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɦɵɯ ɭɱɟɛɧɵɯ ɢɡɞɚɧɢɣ, ɂɧɬɟɪɧɟɬ-ɪɟɫɭɪɫɨɜ, ɞɥɹ 
ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ: 

1. Ⱥɛɪɚɦɨɜ, ɇ. (ɉɟɪɟɮɟɪɤɨɜɢɱ ɇ. Ⱥ.) ɋɥɨɜɚɪɶ ɪɭɫɫɤɢɯ ɫɢɧɨɧɢ-ɦɨɜ ɢ 
ɫɯɨɞɧɵɯ ɩɨ ɫɦɵɫɥɭ ɜɵɪɚɠɟɧɢɣ: ɨɤɨɥɨ 5000 ɫɢɧɨɧɢɦɢɱɟ-ɫɤɢɯ ɪɹɞɨɜ, ɛɨɥɟɟ 20 
000 ɫɢɧɨɧɢɦɨɜ / ɇ. Ⱥɛɪɚɦɨɜ. - 8-ɟ ɢɡɞ., ɫɬɟɪ. - Ɇ. : Ɋɭɫɫɤɢɟ ɫɥɨɜɚɪɢ [ɢ ɞɪ.], 
2008. - 667 c. 

2. Ȼɟɥɶɱɢɤɨɜ, ɘɥɢɣ Ⱥɛɪɚɦɨɜɢɱ. ɋɥɨɜɚɪɶ ɩɚɪɨɧɢɦɨɜ ɫɨɜɪɟɦɟɧ-ɧɨɝɨ ɪɭɫ-
ɫɤɨɝɨ ɹɡɵɤɚ : ɛɨɥɟɟ 200 ɩɚɪɨɧɢɦɢɱɟɫɤɢɯ ɪɹɞɨɜ / ɘ. Ⱥ. Ȼɟɥɶɱɢɤɨɜ, Ɇ. ɋ. ɉɚ-
ɧɸɲɟɜɚ. - Ɇ. : Ɋɭɫ. ɹɡ., 1994. - 455 c.  

3. Ȼɟɪɤɨɜ, ȼɚɥɟɪɢɣ ɉɚɜɥɨɜɢɱ. Ȼɨɥɶɲɨɣ ɫɥɨɜɚɪɶ ɤɪɵɥɚɬɵɯ ɫɥɨɜ ɪɭɫɫɤɨɝɨ 
ɹɡɵɤɚ. Ɉɤɨɥɨ 4000 ɟɞɢɧɢɰ / ȼ.ɉ. Ȼɟɪɤɨɜ, ȼ.Ɇ. Ɇɨɤɢɟɧ-ɤɨ, ɋ.Ƚ. ɒɭɥɟɠɤɨɜɚ. - 
Ɇ. : ȺɋɌ [ɢ ɞɪ.], 2000. - 623 c. 

4. Ȼɢɪɢɯ, Ⱥɥɟɤɫɚɧɞɪ Ʉɚɪɥɨɜɢɱ. ɋɥɨɜɚɪɶ ɪɭɫɫɤɨɣ ɮɪɚɡɟɨɥɨɝɢɢ. ɂɫɬɨɪɢɤɨ- 

ɷɬɢɦɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɫɩɪɚɜɨɱɧɢɤ: ɫɜɵɲɟ 2500 ɪɭɫɫɤɢɯ ɨɛ-ɪɚɡɧɵɯ ɨɛɨɪɨɬɨɜ / Ȼɢ-
ɪɢɯ Ⱥ.Ʉ., ȼ. Ɇ. Ɇɨɤɢɟɧɤɨ, Ʌ. ɂ. ɋɬɟɩɚɧɨɜɚ; ɉɨɞ ɪɟɞ. ȼ. Ɇ. Ɇɨɤɢɟɧɤɨ; 
ɋɉɛȽɍ. - ɋɉɛ. : Ɏɨɥɢɨ-ɉɪɟɫɫ, 1998. - 700 c. 

5. Ȼɢɪɢɯ, Ⱥɥɟɤɫɚɧɞɪ Ʉɚɪɥɨɜɢɱ. ɋɥɨɜɚɪɶ ɮɪɚɡɟɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɫɢɧɨ-ɧɢɦɨɜ 
ɪɭɫɫɤɨɝɨ ɹɡɵɤɚ: ɫɜɵɲɟ 8 000 ɪɭɫ. ɮɪɚɡɟɨɥɨɝɢɡɦɨɜ, 950 ɫɢ-ɧɨɧɢɦ. ɪɹɞɨɜ, ɬɨɥ-
ɤɨɜɚɧɢɟ ɡɧɚɱɟɧɢɣ, ɚɥɮ. ɭɤɚɡɚɬɟɥɶ ɮɪɚɡɟɨɥɨɝɢɡ-ɦɨɜ / Ⱥ. Ʉ. Ȼɢɪɢɯ, ȼ. ɇ. Ɇɨɤɢ-
ɟɧɤɨ, Ʌ. ɂ. ɋɬɟɩɚɧɨɜɚ. - Ɇ. : ȺɋɌ-ɉɊȿɋɋ, 2009. - 445 c. 

6. Ȼɨɥɶɲɨɣ ɨɪɮɨɝɪɚɮɢɱɟɫɤɢɣ ɫɥɨɜɚɪɶ ɪɭɫɫɤɨɝɨ ɹɡɵɤɚ : ɛɨɥɟɟ 106 000 ɫɥɨɜ 
/ [ɩɨɞ ɪɟɞ. ɋ. Ƚ. Ȼɚɪɯɭɞɚɪɨɜɚ, ɂ. Ɏ. ɉɪɨɬɱɟɧɤɨ ɢ Ʌ. ɂ. ɋɤɜɨɪɰɨɜɚ]. - 3-ɟ ɢɡɞ., 
ɢɫɩɪ. ɢ ɞɨɩ. - Ɇ. : Ɉɧɢɤɫ [ɢ ɞɪ.], 2007. - 1150 c. 

7. Ȼɨɥɶɲɨɣ ɬɨɥɤɨɜɵɣ ɫɥɨɜɚɪɶ ɫɢɧɨɧɢɦɨɜ ɪɭɫɫɤɨɣ ɪɟɱɢ: ɂɞɟɨ-

ɝɪɚɮɢɱɟɫɤɨɟ ɨɩɢɫɚɧɢɟ 2000 ɫɢɧɨɧɢɦɢɱɟɫɤɢɯ ɪɹɞɨɜ, 10 500 ɫɢɧɨ-ɧɢɦɨɜ / [Ʌ. 
Ƚ. Ȼɚɛɟɧɤɨ ɢ ɞɪ.] ; ɩɨɞ ɨɛɳ. ɪɟɞ. Ʌ. Ƚ. Ȼɚɛɟɧɤɨ. - Ɇ. : ȺɋɌ-ɉɊȿɋɋ, ɩɟɱ. 2008. 
- 753 c. 

8. Ȼɨɥɶɲɨɣ ɮɪɚɡɟɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɫɥɨɜɚɪɶ ɪɭɫɫɤɨɝɨ ɹɡɵɤɚ / [ɚɜɬ.-ɫɨɫɬ.: ɂ. ɋ. 
Ȼɪɢɥёɜɚ ɢ ɞɪ.]; ɨɬɜ. ɪɟɞ. ȼ. ɇ. Ɍɟɥɢɹ. - 4-ɟ ɢɡɞ. - Ɇ.: ȺɋɌ-ɉɊȿɋɋ, ɩɟɱ. 2009. - 
782 c. 

9. Ȼɭɤɱɢɧɚ, Ȼɪɨɧɢɫɥɚɜɚ Ɂɢɧɨɜɶɟɜɧɚ. Ɉɪɮɨɝɪɚɮɢɱɟɫɤɢɣ ɫɥɨɜɚɪɶ ɪɭɫɫɤɨɝɨ 
ɹɡɵɤɚ: [ɫɜɵɲɟ 100 000 ɫɥɨɜ, ɝɪɚɦɦɚɬ. ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɹ, ɬɪɭɞɧɵɟ ɫɥɭɱɚɢ] / Ȼ. Ɂ. 
Ȼɭɤɱɢɧɚ, ɂ. Ʉ. ɋɚɡɨɧɨɜɚ, Ʌ. Ʉ. ɑɟɥɶɰɨɜɚ. - ɂɡɞ. 6-ɟ. - Ɇ. : ȺɋɌ-ɉɊȿɋɋ, 2010. 
- 1290 c.  



10. Ȼɭɥɵɤɨ, Ⱥ.ɇ. Ȼɨɥɶɲɨɣ ɫɥɨɜɚɪɶ ɢɧɨɫɬɪɚɧɧɵɯ ɫɥɨɜ : 35 ɬɵɫɹɱ ɫɥɨɜ / 
Ⱥ.ɇ. Ȼɭɥɵɤɨ. - Ɇ. : Ɇɚɪɬɢɧ, 2006. - 703 c. 

11. ȼɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɵɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɪɭɫɫɤɨɝɨ ɹɡɵɤɚ ɢ ɪɟɱɟɜɵɟ ɨɲɢɛɤɢ ɢ ɧɟɞɨɱɟ-
ɬɵ: ɷɧɰɢɤɥɨɩɟɞ. ɫɥɨɜɚɪɶ- ɫɩɪɚɜ. / ɩɨɞ ɪɟɞ. Ⱥ.ɉ. ɋɤɨɜɨɪɨɞ-ɧɢɤɨɜɚ. - 2-ɟ ɢɡɞ. - 
Ɇ. : Ɏɥɢɧɬɚ [ɢ ɞɪ.], 2009. - 480 c. 

12. Ƚɨɪɛɚɱɟɜɢɱ, Ʉɢɪɢɥɥ ɋɟɪɝɟɟɜɢɱ. ɋɥɨɜɚɪɶ ɫɢɧɨɧɢɦɨɜ ɪɭɫɫɤɨɝɨ ɹɡɵɤɚ: 
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