
 

ПОЛОЖЕНИЕ  

об индивидуальном отборе в 10-11 классы по обучению на основе индивидуальных 

учебных планов обучающихся МАОУ Академического лицея им. Г.А.Псахье  

 
1. Общие положения 

1.1. Настоящее Положение об индивидуальном отборе в 10-11 классы по обучению на основе 

индивидуальных учебных планов обучающихся МАОУ Академического лицея им.Г.А.Псахье 

(далее - Положение) разработано в соответствии со следующими нормативными правовыми 

актами: 

 Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации». 

 Приказ Минпросвещения России «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта среднего общего образования» от 17 мая 2012 г. № 413 (в ред. 

Приказа Минпросвещения России от 12.08.2022 № 732). 

 Приказ Минпросвещения России от 27.12.2023 №1028 О внесении изменений в 

некоторые приказы Минобрнауки и Минпросвещения, касающиеся ФГОС основного общего 

образования и среднего общего образования". 

 Приказ Минпросвещения России от 18.05.2023г. № 371 «Об утверждении федеральной 

образовательной программы среднего общего образования». 

 Приказ Минпросвещения России от 01.02.2024 №62 «О внесении изменений в некоторые 

приказы Минпросвещения России, касающиеся федеральных образовательных программ 

основного общего образования и среднего общего образования». 

 Приказ Минпросвещения России от 9 октября 2024 г. № 704 «О внесении изменений в 

некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся 

федеральных образовательных программ начального общего образования, основного общего 

образования и среднего общего образования». 

 Приказ Минпросвещения России от 12.02.2025 № 93 О внесении изменения в подпункт 

18.3.1 пункта 18.3 федерального государственного образовательного стандарта среднего общего 

образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17 мая 2012 г. № 413. 

 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

детей и молодежи» (вместе с «СП 2.4.3648-20. Санитарные правила...»). 

 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28 января 2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для 

человека факторов среды обитания». 

 Приказ Минпросвещения России от 22.03.2021 № 115 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным 

программам - образовательным программам начального общего, основного общего и среднего 

общего образования». 
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 Приказ Минпросвещения России от 05.11.2024 №769 Об утверждении федерального 

перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность, и 

установлении предельного срока использования исключенных учебников и разработанных в 

комплекте с ними учебных пособий(с изм., внесенными Приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 01.04.2025 № 258). 

 Письмо Минпросвещения России от 26 февраля 2021 г. № 03-205 «О методических 

рекомендациях» (вместе с «Методическими рекомендациями по обеспечению возможности 

освоения основных образовательных программ обучающимися 5 – 11 классов по 

индивидуальному учебному плану»). 

 Постановление Правительства РФ от 11.10.2023 №1678 «Об утверждении правил 

применения электронного обучения, ДОТ при реализации образовательного процесса». 

 Методические рекомендации по обеспечению оптимизации учебной нагрузки в ОО (МР 

2.4.0331-23 от 10.11.2023, разработанные Федеральной службой по надзору в сфере защиты прав 

потребителей и благополучия человека, ФБУН «Федеральный научный центр гигиены им. Ф.Ф. 

Эрисмана» Роспотребнадзора и др.). 

 Приказ Минпросвещения России от 31.08.2023 №650 «Об утверждении Порядка 

осуществления мероприятий по профессиональной ориентации обучающихся по 

образовательным программам основного общего и среднего общего образования». 

 Методические рекомендации по обеспечению санитарно-эпидемиологических 

требований при реализации образовательных программ с применением электронного обучения и 

дистанционных образовательных технологий (МР 2.4.0330-23 утв. 29.08.2023 руководителем 

Федеральной службы по надзору в сфере защиты прав потребителей и благополучия человека, 

Главным санитарным врачом РФ А.Ю. Поповой). 

 Федеральный закон от 19.12.2023 № 618-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный 

закон «Об образовании в Российской Федерации». 

 Приказ Минпросвещения России от 03.08.2023 № 581 «О внесении изменения в пункт 

13 порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утвержденного приказом министерства 

просвещения российской федерации от 22 марта 2021 г. № 115». 

 Уставом МАОУ Академического лицея г. Томска имени Г.А. Псахье; 

 Положением об организации обучения в 10-11 классах на основе индивидуальных 

учебных планов, утверждённым приказом директора №137-О от 13.05.2025. 

1.2. Настоящее Положение регламентирует порядок индивидуального отбора при приеме 

либо переводе обучающихся в МАОУ Академический лицей им. Г.А. Псахье (далее - Лицей) для 

обучения на основе индивидуальных учебных планов (далее – ИУП) на уровне среднего общего 

образования. 

1.3. Индивидуальный отбор для обучения в 10-11 классах на основе ИУП проводится с 

целью выявления уровня готовности обучающегося к освоению образовательных программ с 

углубленным изучением отдельных предметов. 

1.4. Обучение с углубленным изучением отдельных предметов направлено на дальнейшее 

становление и формирование личности обучающегося, развитие интереса к познанию и 

творческих способностей обучающегося, формирование навыков самостоятельной учебной 

деятельности на основе индивидуализации и профессиональной ориентации содержания среднего 

общего образования, подготовку обучающегося к жизни в обществе, самостоятельному 

жизненному выбору, продолжению образования и началу профессиональной деятельности. 

Организация обучения по ИУП основана на дифференциации содержания с учетом 

образовательных потребностей и интересов обучающихся, обеспечивающих углубленное 

изучение отдельных учебных предметов соответствующей образовательной программы. 

1.5. Решение об осуществлении индивидуального отбора при приёме либо переводе в 



Лицей для получения среднего общего образования на основе ИУП принимается Лицеем 

самостоятельно. 

1.6. План и условия набора в 10 классы на следующий год обучения формируется и 

объявляется Лицеем через размещение на официальном сайте в сети Интернет, на родительских 

собраниях, классных часах. 
1.7. Положение об индивидуальном отборе по образовательным программам среднего 

общего образования принимается на заседании педагогического совета и утверждается приказом 

директора Лицея. 

1.8. Общеобразовательные, универсальные классы (группы) на уровне среднего общего 

образования в Лицее не предусмотрены. 

 
2. Содержание обучения по ИУП 

2.1. Образовательная программа Лицея включает в себя освоение среднего общего 

образования по ИУП.  

2.2. Совокупность предметов, изучаемых на базовом и углубленном уровнях, в 

индивидуальных учебных планах обучающихся является основой для их распределения по 

классам, группам. 

2.3. В ИУП входят: 

- базовые общеобразовательные предметы, отражающие обязательную для всех обучающихся 

часть образования и направленные на завершение общеобразовательной подготовки; 

- предметы углублённого уровня изучения, ориентированные на подготовку выпускников лицея 

к последующему профессиональному образованию; 

- предметы, изучение которых направлено на удовлетворение образовательных интересов, 

потребностей.  

2.4. Индивидуальный учебный план  

- в обязательном порядке (без выбора уровня обучения) содержит учебные предметы: «Русский 

язык», «Физическая культура», «Основы безопасности и защиты Родины», а также 

предусматривает работу над индивидуальным проектом; 
- содержит учебные предметы, обязательные для изучения, с выбором уровня обучения: 

«Литература», «Английский язык», «История», «Математика», «География», «Обществознание», 

«Информатика», «Физика», «Химия», «Биология»; 

- содержит курсы, практикумы по предметам, изучение которых направлено на удовлетворение 

образовательных интересов, потребностей (по выбору обучающихся).  
Индивидуальный учебный план содержит 2 или 3 учебных предмета на углубленном уровне 

изучения. 

2.5. Объем учебной нагрузки обучающегося 34 учебных часа в неделю. 

 
2. Порядок проведения индивидуального отбора 

3.1.  К участию в индивидуальном отборе для обучения в 10 классах на основе ИУП 

допускаются граждане, освоившие образовательную программу основного общего образования и 

получившие аттестат об образовании соответствующего уровня. 

3.2.  При осуществлении индивидуального отбора обучающихся соблюдается право 

граждан на получение образования, установленное законодательством Российской Федерации, 

создаются условия гласности и открытости в работе приемных комиссий, обеспечивается 

объективность оценки способностей и склонностей обучающихся. 

3.3.  Предмет, который обучающийся выбирает для изучения на углубленном уровне в 10-

11 классах, должен быть освоен им на уровне основного общего образования на «хорошо» или 

«отлично». 

3.4.  Для проведения индивидуального отбора приказом директора Лицея создаётся 

приемная комиссия по приёму и зачислению обучающихся в 10 классы МАОУ Академического 

лицея им.Г.А.Псахье (далее - приемная комиссия). Информацию о начале работы приёмной 



комиссии Лицей размещает на официальном сайте в сети Интернет не позднее 10 дней до начала 

её работы. 

Председателем приемной комиссии является директор. 

В состав приемной комиссии входят педагогические и руководящие работники Лицея и 

представитель Управляющего совета Лицея (не менее 3 человек). 

3.5.  Индивидуальный отбор проводится на конкурсной основе. 

3.6.  Для участия в индивидуальном отборе в 10 классы на основе ИУП обучающихся 

родители (законные представители) выпускников 9-х классов предоставляют в приёмную 

комиссию личное заявление (Приложение 1). 

3.7.  К заявлению родители (законные представители) прикладывают заполненный в 

соответствии с выбором ребёнка ИУП (Приложение 2). 

3.8.  Корме заявления и ИУП в приемную комиссию представляют следующие 

документы: 

выпускники лицея: 

 оригинал аттестата об основном общем образовании (средний балл - не ниже 4,3);  

выпускники других общеобразовательных учреждений: 

 оригинал аттестата об основном общем образовании (средний балл - не ниже 4,3);  

 табель успеваемости за 9 класс по четвертям, заверенный в образовательном учреждении, 

который выпускник окончил (если выпускник 9 класса из другого общеобразовательного 

учреждения); 

 распечатанный скан результатов сдачи экзаменов по выбору (если выпускник 9 класса из 

другого общеобразовательного учреждения). 

3.9.  Лицей оставляет за собой право изменить условия зачисления в 10 класс, издав 

соответствующий приказ и разместив актуальную информацию на официальном сайте Лицея не 

позднее 10 дней до начала работы приёмной комиссии.  

3.10. На основании поданных документов формируется рейтинг среднего балла аттестата 

обучающихся. 

3.11. Преимущественным правом при зачислении в 10 классы на основе ИУП обладают 

следующие категории обучающихся: 

- победители и призеры региональных, всероссийских, международных олимпиад по учебным 

предметам, планируемым изучать углубленно; 

- выпускники девятых классов, получившие аттестат об основном общем образовании с отличием. 

3.12. При наличии свободных мест осуществляется дополнительный прием обучающихся, 

имеющих средний балл аттестата ниже 4,3 с учетом ранее составленного рейтинга. 

3.13. Процедура индивидуального отбора проводится в два этапа в следующие сроки текущего 

учебного года: 

1 этап: 

- прием заявлений - до 01 июля (окончательная дата назначается приказом директора 

после установления точной даты вручения аттестатов); 

- принятие решения приемной комиссией – в течение трёх дней после приёма заявлений 

(окончательная дата устанавливается приказом директора); 

- внесение корректировки в ИУП – после 20 августа текущего года. 

2 этап: при наличии свободных мест в 10 классах 

- прием заявлений – после 20 августа (окончательная дата устанавливается приказом 

директора); 

- принятие решения приемной комиссией - в течение трёх дней после приёма заявлений, 

но не позднее до 30 августа (окончательная дата устанавливается приказом директора). 
Информация о формировании 10 классов размещается на официальном сайте Лицея в течение 3-

х дней с момента издания приказа, доводится до сведения кандидатов на зачисление в 10 классы 

лично по электронной почте, посредством телефонной связи и прочими средствами 

коммуникации. 

3.13. Обучающийся может изменить решение о направленности и уровне освоения обязательных 



предметов или о перечне обязательных предметов по выбору, включенных в ИУП. 

3.14. Изменения могут быть внесены в ИУП в следующие сроки: 

- до 15 сентября текущего года 10-го класса; 

- до 15 января текущего года 10-го класса (с досдачей предметов углублённого изучения, при 

наличии мест в группе, при согласовании расписания). 

3.15. Внесение изменений в ИУП после истечения указанного срока не предусмотрены. 

 
4. Заключительные положения 

4.1.  Для рассмотрения конфликтных ситуаций по вопросам приема в 10 классы в Лицей 

создается конфликтная комиссия, деятельность которой регламентируется Положением о 

порядке создания, организации работы, принятия решений комиссией по урегулированию споров 

между участниками образовательных отношений и их исполнения. 

4.2.  Внесение изменений и дополнений в настоящее Положения принимается решением 

педагогического совета Лицея и утверждается приказом директора.



Приложение 1 

 
Директору МАОУ Академического лицея 

им. Г.А. Псахье  

Починок Олене Валентиновне 

от_________________________________________ 
(Ф.И.О.) 

__________________________________________, 

проживающего(ей) по адресу: 

__________________________________________ 

 

__________________________________________ 
(фактический адрес) 

__________________________________________ 
(адрес по прописке)   

ЗАЯВЛЕНИЕ 

 

Прошу принять моего ребенка (сына, дочь, опекаемого) (нужное подчеркнуть) 

_____________________________________________________________________________ 
(Фамилия, имя, отчество) 

 

В     10 класс МАОУ Академического лицея им. Г.А. Псахье на обучение по индивидуальному 

учебному плану (ИУП).                                                

 

Сведения о поступающем в МАОУ Академический лицей им. Г.А. Псахье: 

 

Дата рождения: ______________________ Место рождения: _________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

Адрес места жительства: _______________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

 

Сведения о родителях (законных представителях): 

Мать: _______________________________________________________________________ 
(Ф.И.О.) 

Отец: _______________________________________________________________________ 
(Ф.И.О.) 

          

 _____________________________ (подпись) 

С уставом ООУ, лицензией на осуществление образовательной  

деятельности, свидетельством о государственной аккредитации,  

положением об организации обучения в 10-11 классах на основе  

индивидуальных учебных планов, об индивидуальном отборе  

в 10-11 классы по обучению на основе ИУП и основными  

образовательными программами ознакомлен(а)                     __________________ 
                                                                                                              Подпись 

Согласен(на) на обработку своих персональных данных 

и персональных данных ребенка в порядке, установленном 

статьями 6, 9 Федерального закона от 27.07.2006 N 152-ФЗ 

"О персональных данных"                                                          ____________________ 
                                                                                                               Подпись 

Выбор предметов по ИУП подтверждаю _____________         ______________________________ 
                                                                             Подпись                                                      (ФИО обучающегося) 

«_______» ___________ 20______ г. 
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Приложение 2 

 

УТВЕРЖДАЮ 
директор МАОУ Академического  

лицея им. Г.А. Псахье 

____________ О.В. Починок 

 

Индивидуальный учебный план на 20__-20__/ 20__-20__ учебных года 

обучающегося МАОУ Академического лицея им.Г.А.Псахье 

 

Средний балл: ________ 

ФИО: ______________________________________________________________________ 

Корпус: _____________________________________________ 

 

Учебные предметы Количество часов в неделю 

Базовый 

уровень 

10 класс 

Базовый 

уровень 

11 класс 

Углубл. 

уровень 

10-й класс 11-й класс 

Русский язык 2 2 - 2 2 

Литература 3 3 5   

Английский язык 3 3 5   

История 2 2 4   

Обществознание 2 1,5 4   

География 1 1 3   

Математика 5 5 8   

Информатика 1 1 4   

Физика 2 2 5   

Химия 1 1 3   

Биология 1 1 3   

Физическая культура 2 2 - 2 2 

Основы безопасности и защиты 

Родины 

1 1 - 1 1 

Индивидуальный проект 1 - - 1 - 

Итого:      

Часть, формируемая участниками образовательных отношений   

Физическая культура: ритмика  1 1 

Компьютерное проектирование. 

Черчение. 

  

Литературная мастерская   

Международная журналистика   

Современные агробиотехнологии   

Математика в экономике   

Основы физического эксперимента   

Общее количество часов в 

неделю 

34 34 

Внеурочная деятельность 2 2 

Разговоры о важном  1 1 

Россия-мои горизонты 1 1 

Общее количество часов в год/ за 

СОО 

1156 1156/2312 

 

Подпись обучающегося: _____________________ 

С выбором ребёнка ознакомлен и согласен. 

Подпись родителей (законных представителей): ___________________ 
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