


ɉɈəɋɇɂɌȿɅЬɇȺə ɁȺɉɂɋɄȺ 

       Ɋɚɛɨɱɚɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ «ɘɧɵɣ ɧɚɬɭɪɚɥɢɫɬ» ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɚ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ: 

       - Ɏɟɞɟɪɚɥɶɧɵɦ Ɂɚɤɨɧɨɦ ɊɎ ɨɬ 29.12.2012 ɝ. № 273 «Ɉɛ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɢ ɜ Ɋɨɫ-
ɫɢɣɫɤɨɣ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ» (ɞɚɥɟɟ –ɎɁ № 273), 
     - ɉɪɢɤɚɡɨɦ Ɇɢɧɢɫɬɟɪɫɬɜɚ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɢ ɧɚɭɤɢ ɊɎ ɨɬ 29 ɚɜɝɭɫɬɚ 2013 ɝ. № 
1008 «Ɉɛ ɭɬɜɟɪɠɞɟɧɢɢ ɩɨɪɹɞɤɚ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɢ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɹ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɩɨ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɦ ɨɛɳɟɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɦ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚɦ» (ɞɚɥɟɟ – 

ɉɪɢɤɚɡ № 1008), 
   - Ʉɨɧɰɟɩɰɢɟɣ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɨɬ 4 ɫɟɧɬɹɛɪɹ 
2014 ɝ. № 1726-ɪ, 
   - ɉɨɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɟɦ ɉɪɚɜɢɬɟɥɶɫɬɜɚ ɊɎ «Ɉɛ ɭɬɜɟɪɠɞɟɧɢɢ ɋɚɧɢɬɚɪɧɨ-

ɷɩɢɞɟɦɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɣ ɤ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɭ, ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɸ ɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɪɟ-
ɠɢɦɚ ɪɚɛɨɬɵ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɣ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɞɟ-
ɬɟɣ (ɋɚɧɉɢɇ 2.4.4.3172-14),  

  - ɉɢɫɶɦɨɦ Ɇɢɧɢɫɬɟɪɫɬɜɚ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɢ ɧɚɭɤɢ ɊɎ ɨɬ 18 ɧɨɹɛɪɹ 2015 ɝ. № 09-

3242 «Ɉ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɢ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ»,  
-  ɉɪɢɤɚɡɨɦ Ɇɢɧɩɪɨɫɜɟɳɟɧɢɹ Ɋɨɫɫɢɢ ɨɬ 09.11.2018 N 196 "Ɉɛ ɭɬɜɟɪɠɞɟɧɢɢ 
ɉɨɪɹɞɤɚ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɢ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɹ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɩɨ ɞɨ-
ɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɦ ɨɛɳɟɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɦ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚɦ". 
 

Ⱦɚɧɧɚɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ «ɘɧɵɣ ɧɚɬɭɪɚɥɢɫɬ» ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧɚ ɞɥɹ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ 9 
ɤɥɚɫɫɨɜ. Ɂɚɧɹɬɢɹ ɩɪɨɜɨɞɹɬɫɹ ɪɚɡ ɜ ɧɟɞɟɥɸ ɩɨ 2 ɱɚɫɚ, (72 ɱɚɫɨɜ ɡɚ ɭɱɟɛɧɵɣ ɝɨɞ)  
ɉɪɨɝɪɚɦɦɚ ɞɚɟɬ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɨɛɭɱɚɸɳɢɦɫɹ ɨɫɨɡɧɚɬɶ ɫɜɨɸ ɡɧɚɱɢɦɨɫɬɶ, ɫɜɨɸ 
ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɧɨɫɬɶ ɤ ɛɨɥɶɲɨɣ ɧɚɭɤɟ, ɨɧɚ ɡɧɚɤɨɦɢɬ ɢɯ ɫ ɦɟɬɨɞɚɦɢ ɧɚɭɱɧɨɣ ɢ ɬɜɨɪ-
ɱɟɫɤɨɣ ɪɚɛɨɬɵ, ɪɚɡɜɢɜɚɟɬ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɣ ɢɧɬɟɪɟɫ, ɥɸɛɨɡɧɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɭɱɢɬ 
ɨɛɳɟɧɢɸ ɫɨ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ ɢ ɟɞɢɧɨɦɵɲɥɟɧɧɢɤɚɦɢ, ɞɚɟɬ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɩɪɨɜɨ-
ɞɢɬɶ ɧɚɭɱɧɵɟ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɵ ɢ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ. 
 

Ⱥɤɬɭɚɥɶɧɨɫɬɶ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ 

ɉɪɨɝɪɚɦɦɚ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɚ ɧɚ ɩɨɢɫɤ ɨɞɚɪɟɧɧɵɯ ɭɱɚɳɢɯɫɹ, ɧɚ ɬɨ, ɱɬɨɛɵ ɨɞɚ-
ɪɟɧɧɵɟ ɞɟɬɢ ɢɦɟɥɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɪɚɡɜɢɜɚɬɶɫɹ ɢ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɬɶɫɹ. 

Ɂɧɚɧɢɹ ɢ ɭɦɟɧɢɹ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɟ ɞɥɹ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɹ ɭɱɟɛɧɨ-

ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɜ ɛɭɞɭɳɟɦ ɫɬɚɧɭɬ ɨɫɧɨɜɨɣ ɞɥɹ ɫɨɡɞɚɧɢɹ ɢ ɪɟ-
ɚɥɢɡɚɰɢɢ ɧɚɭɱɧɨ-ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɢɯ ɩɪɨɟɤɬɨɜ ɩɪɢ ɨɛɭɱɟɧɢɢ ɜ ȼɍɁɚɯ ɢ ɫɪɟɞɧɢɯ 
ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɯ ɭɱɟɛɧɵɯ ɡɚɜɟɞɟɧɢɹɯ. 

ɉɪɨɝɪɚɦɦɚ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɪɟɚɥɢɡɨɜɚɬɶ ɚɤɬɭɚɥɶɧɵɟ ɫɟɝɨɞɧɹ ɥɢɱɧɨɫɬɧɨ-

ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɧɵɣ ɢ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɧɵɣ ɩɨɞɯɨɞɵ ɜ ɨɛɭɱɟɧɢɢ.  
ɋɪɨɤ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ: 1 ɝɨɞ. ȼɨɡɪɚɫɬ ɞɟɬɟɣ: 14–15 ɥɟɬ. 

 ɐɟɥɶ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ: ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɢ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɢɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɨɣ ɤɨɦ-
ɩɟɬɟɧɬɧɨɫɬɢ ɜ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɦ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟ ɤɚɤ ɭɫɥɨɜɢɟ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɝɨ 
ɦɵɲɥɟɧɢɹ ɢ ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ. 
     Ⱦɨɫɬɢɠɟɧɢɟ ɞɚɧɧɨɣ ɰɟɥɢ ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɬ ɪɟɲɟɧɢɟ ɲɤɨɥɶɧɢɤɚɦɢ ɫɥɟɞɭɸɳɢɯ 
ɡɚɞɚɱ: 



1. ɉɪɢɨɛɪɟɫɬɢ ɡɧɚɧɢɹ ɨ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɢ ɢ ɫɬɪɭɤɬɭɪɟ ɭɱɟɛɧɨ-ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɨɣ ɪɚ-
ɛɨɬɵ, ɨ ɫɩɨɫɨɛɚɯ ɩɨɢɫɤɚ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɣ ɞɥɹ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ; 
2. Ɉɫɜɨɢɬɶ ɦɟɬɨɞ ɧɚɭɱɧɨɝɨ ɩɨɡɧɚɧɢɹ, ɨɜɥɚɞɟɬɶ ɦɟɬɨɞɢɤɨɣ ɧɚɭɱɧɨɝɨ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚ-
ɧɢɹ; 
3. Ɉɜɥɚɞɟɬɶ ɨɩɟɪɚɰɢɹɦɢ ɚɧɚɥɢɡɚ ɢ ɨɛɨɛɳɟɧɢɹ, ɫɩɨɫɨɛɚɦɢ ɨɛɪɚɛɨɬɤɢ ɪɟɡɭɥɶɬɚ-
ɬɨɜ; 
4. Ɉɫɜɨɢɬɶ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɤ ɨɮɨɪɦɥɟɧɢɸ ɪɟɮɟɪɚɬɚ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɨɣ ɪɚɛɨɬɵ; 
5. Ɉɜɥɚɞɟɬɶ ɨɫɧɨɜɚɦɢ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɜɵɫɬɭɩɥɟɧɢɹ ɫ ɧɚɭɱɧɵɦ ɞɨɤɥɚɞɨɦ; 

ɉɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧɢɟ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɥɢɰɟɹ – ɜɵɹɜɥɹɬɶ ɢ ɩɨɨɳɪɹɬɶ ɞɟɬɟɣ, ɤɨɬɨɪɵɟ 
ɪɟɚɥɶɧɨ ɠɟɥɚɸɬ ɡɚɧɢɦɚɬɶɫɹ ɧɚɭɱɧɨ-ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ; ɞɚɬɶ 
ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɲɤɨɥɶɧɢɤɚɦ ɪɚɡɜɢɬɶ ɫɜɨɣ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɣ ɢɧɬɟɪɟɫ, ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭ-
ɚɥɶɧɵɟ, ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɟ ɢ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɵɟ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ, ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɳɢɟ ɮɨɪɦɢɪɨ-
ɜɚɧɢɟ ɤɨɦɩɟɬɟɧɬɧɨɣ ɥɢɱɧɨɫɬɢ, ɫɩɨɫɨɛɧɨɣ ɤ ɠɢɡɧɟɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɫɚɦɨɨɩɪɟɞɟ-
ɥɟɧɢɸ ɜ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɨɦ ɦɢɪɟ. 

ɉɪɨɝɪɚɦɦɚ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɚ ɧɚ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɨɧɧɨ-

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɧɵɯ ɤɚɱɟɫɬɜ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ, ɬɚɤɢɯ ɤɚɤ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɨɫɨɡɧɚɜɚɬɶ ɰɟɥɢ 
ɢ ɡɚɞɚɱɢ ɭɱɟɛɧɨ-ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɭɦɟɧɢɟ ɫɬɚɜɢɬɶ ɰɟɥɶ ɢ ɨɪɝɚ-
ɧɢɡɨɜɚɬɶ ɟɟ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɟ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɤɪɟɚɬɢɜɧɵɯ ɤɚɱɟɫɬɜ – ɜɞɨɯɧɨɜɥɟɧ-
ɧɨɫɬɶ, ɝɢɛɤɨɫɬɶ ɭɦɚ, ɤɪɢɬɢɱɧɨɫɬɶ, ɧɚɥɢɱɢɟ ɫɜɨɟɝɨ ɦɧɟɧɢɹ, ɭɦɟɧɢɟ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ 
ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɟ ɪɨɥɢ ɜ ɝɪɭɩɩɟ ɢ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɟ. 

ɉɪɨɝɪɚɦɦɚ «ɘɧɵɣ ɧɚɬɭɪɚɥɢɫɬ» ɩɨ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ – 

ɧɚɞɩɪɟɞɦɟɬɧɚɹ. ɋɨɫɬɨɢɬ ɢɡ ɬɪɟɯ ɦɨɞɭɥɟɣ: 
1 ɦɨɞɭɥɶ – “ɉɟɪɜɵɟ ɧɚɭɱɧɵɟ ɩɪɨɛɵ. ɋɚɦɨɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɜ ɧɚɭɤɟ” 

2 ɦɨɞɭɥɶ – “ɉɨɢɫɤ ɢɫɬɢɧɵ. Ɉɬ ɡɚɦɵɫɥɚ ɤ ɨɬɤɪɵɬɢɸ” 

3 ɦɨɞɭɥɶ – “ɉɭɬɶ ɤ ɭɫɩɟɯɭ. ɉɪɚɤɬɢɤɚ ɜɵɫɬɭɩɥɟɧɢɹ ɫ ɧɚɭɱɧɵɦ ɞɨɤɥɚɞɨɦ”. 
 

Ɏɨɪɦɚ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɨɱɧɚɹ. 
Ɏɨɪɦɵ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ – ɝɪɭɩɩɨɜɚɹ ɢ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɚɹ.  
Ɉɫɧɨɜɧɚɹ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɨɧɧɚɹ ɮɨɪɦɚ ɨɛɭɱɟɧɢɹ – ɩɨɝɪɭɠɟɧɢɟ.  
ɉɪɨɝɪɚɦɦɚ ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɬ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɫɥɟɞɭɸɳɢɯ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯ ɮɨɪɦ: 
ɍɫɬɚɧɨɜɨɱɧɵɟ ɢ ɚɧɚɥɢɬɢɱɟɫɤɢɟ ɦɢɧɢ-ɥɟɤɰɢɢ. 
ɇɚɭɱɧɵɟ ɩɪɚɤɬɢɤɭɦɵ. 
ɂɧɬɟɧɫɢɜɧɚɹ ɲɤɨɥɚ (ɜ ɤɚɧɢɤɭɥɹɪɧɨɟ ɜɪɟɦɹ, ɨɫɟɧɧɢɟ ɤɚɧɢɤɭɥɵ, ɜɟɫɟɧɧɢɟ ɤɚɧɢ-
ɤɭɥɵ) 

ɍɪɨɤɢ-ɞɢɫɤɭɫɫɢɢ. 
ɉɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɬɪɟɧɢɧɝɢ. 
Ʉɨɧɫɭɥɶɬɚɰɢɢ. 
Ȼɟɫɟɞɵ. 
Ɂɚɳɢɬɚ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɢɯ ɦɢɧɢ-ɩɪɨɟɤɬɨɜ. 
 

Ʌɢɱɧɨɫɬɧɵɟ, ɦɟɬɚɩɪɟɞɦɟɬɧɵɟ ɢ ɩɪɟɞɦɟɬɧɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɨɫɜɨɟɧɢɹ ɩɪɨ-
ɝɪɚɦɦɵ 

Ʌɢɱɧɨɫɬɧɵɟ. 
– ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɧɨɫɬɶ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɨɣ ɤɨɦɩɟɬɟɧɬɧɨɫɬɢ; 



– ɭɦɟɧɢɟ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɩɪɨɜɨɞɢɬɶ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ, ɫɜɹɡɚɧɧɨɟ ɫ ɩɪɨɛɥɟɦɚɦɢ, 
ɪɟɲɟɧɢɟ ɤɨɬɨɪɵɯ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɟɬ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɧɚɭɱɧɨ-ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɧɨɝɨ ɦɵɲɥɟɧɢɹ; 
– ɜɥɚɞɟɧɢɟ ɨɫɧɨɜɧɵɦɢ ɦɟɬɨɞɚɦɢ ɧɚɭɱɧɨɝɨ ɩɨɡɧɚɧɢɹ; 
– ɩɨɜɵɲɟɧɢɟ ɭɪɨɜɧɹ ɜɥɚɞɟɧɢɹ ɬɟɯɧɢɤɚɦɢ ɪɚɛɨɬɵ ɫ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɟɣ; 
– ɨɫɜɨɟɧɢɟ ɫɯɟɦɵ ɰɟɥɟɩɨɥɚɝɚɧɢɹ ɢ ɩɪɚɤɬɢɤɢ ɨɮɨɪɦɥɟɧɢɹ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚ ɫɜɨɟɣ ɪɚ-
ɛɨɬɵ; 
– ɨɜɥɚɞɟɧɢɟ ɫɩɨɫɨɛɚɦɢ ɩɪɟɡɟɧɬɚɰɢɢ ɫɟɛɹ ɢ ɫɜɨɟɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ; 
– ɩɪɢɨɛɪɟɬɟɧɢɟ ɨɩɵɬɚ ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɣ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ; 
– ɨɜɥɚɞɟɧɢɟ ɨɩɵɬɨɦ ɪɚɡɧɵɯ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɯ ɩɨɡɢɰɢɣ; 
– ɨɫɜɨɟɧɢɟ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɪɟɮɥɟɤɫɢɜɧɨɝɨ ɦɵɲɥɟɧɢɹ; 
– ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɧɚɜɵɤɨɜ ɫɚɦɨɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ; 
– ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ, ɦɨɬɢɜɢɪɨɜɚɧɧɵɦ ɤ ɧɚɭɱɧɨ-ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 
ɲɤɨɥɶɧɢɤɚɦ, ɜɵɣɬɢ ɧɚ ɦɭɧɢɰɢɩɚɥɶɧɵɣ, ɮɟɞɟɪɚɥɶɧɵɣ, ɦɟɠɞɭɧɚɪɨɞɧɵɣ ɭɪɨ-
ɜɟɧɶ, ɨɩɪɟɞɟɥɢɬɶɫɹ ɜ ɜɵɛɨɪɟ ɧɚɭɱɧɨɝɨ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ. 
Ɇɟɬɚɩɪɟɞɦɟɬɧɵɟ. 
ȼ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɨɫɜɨɟɧɢɹ ɤɭɪɫɚ «ɘɧɵɣ ɧɚɬɭɪɚɥɢɫɬ»  ɭɱɚɳɢɟɫɹ ɞɨɥɠɧɵ ɡɧɚɬɶ: 

– ɩɨɧɹɬɢɹ – “ɰɟɥɶ ɢ ɡɚɞɚɱɢ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɨɣ ɪɚɛɨɬɵ”, ɢɯ ɨɫɧɨɜɧɨɟ ɨɬɥɢɱɢɟ, 
“ɨɛɴɟɤɬ ɢ ɩɪɟɞɦɟɬ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ”, “ɩɪɨɛɥɟɦɚ”, “ɝɢɩɨɬɟɡɚ”, “ɦɟɬɨɞɵ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚ-
ɧɢɹ”, “ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬ”, “ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ”; 
– ɫɬɪɭɤɬɭɪɭ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɢ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɟɟ ɜɵ-
ɩɨɥɧɟɧɢɹ; 
– ɢɫɬɨɱɧɢɤɢ ɩɨɢɫɤɚ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɣ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ; 
– ɫɬɪɭɤɬɭɪɭ ɪɟɱɟɜɵɯ ɤɨɧɫɬɪɭɤɰɢɣ ɝɢɩɨɬɟɡɵ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ; 
– ɩɨɪɹɞɨɤ ɨɮɨɪɦɥɟɧɢɹ ɫɩɢɫɤɚ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɦɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ; 
– ɫɩɨɫɨɛɵ ɨɛɪɚɛɨɬɤɢ ɢ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ. 
ɉɪɟɞɦɟɬɧɵɟ. 
ɍɱɚɳɢɟɫɹ ɞɨɥɠɧɵ ɭɦɟɬɶ: 

– ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ ɦɵɫɥɢɬɟɥɶɧɵɦɢ ɨɩɟɪɚɰɢɹɦɢ (ɚɧɚɥɢɡ, ɫɪɚɜɧɟɧɢɟ, ɤɥɚɫɫɢɮɢɤɚ-
ɰɢɹ, ɨɛɨɛɳɟɧɢɟ), ɤɚɤ ɩɪɢɟɦɚɦɢ ɦɵɫɥɢɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ; 
– ɜɵɫɬɪɚɢɜɚɬɶ ɲɚɝɢ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɩɨ ɪɚɡɜɨɪɚɱɢɜɚɧɢɸ ɬɟɦɵ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɢ ɪɟɚɥɢ-
ɡɚɰɢɢ ɭɱɟɛɧɨ-ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɨɝɨ ɩɪɨɟɤɬɚ; 
– ɭɦɟɬɶ ɜɵɞɜɢɝɚɬɶ ɝɢɩɨɬɟɡɵ ɢ ɧɚɯɨɞɢɬɶ ɫɩɨɫɨɛɵ ɢɯ ɩɪɨɜɟɪɤɢ; 
– ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɨɣ, ɫɩɪɚɜɨɱɧɢɤɚɦɢ, ɷɧɰɢɤɥɨɩɟɞɢɹɦɢ, ɤɚ-
ɬɚɥɨɝɚɦɢ ɛɢɛɥɢɨɬɟɤɢ ɞɥɹ ɩɨɢɫɤɚ ɭɱɟɛɧɨɣ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ, 
Ɇɟɯɚɧɢɡɦ ɨɬɫɥɟɠɢɜɚɧɢɹ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɪɚɛɨɬɵ– ɧɚ ɭɪɨɜɧɟ ɷɤɫɩɟɪɬɢɡɵ: 
ɨɫɜɨɟɧɨ ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ; ɨɫɜɨɟɧɨ ɱɚɫɬɢɱɧɨ; ɧɟ ɨɫɜɨɟɧɨ. 
Ɏɨɪɦɵ ɩɨɞɜɟɞɟɧɢɹ ɢɬɨɝɨɜ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ: 
– ɍɪɨɤɢ-ɞɢɫɤɭɫɫɢɢ, ɝɞɟ ɭɱɚɳɢɟɫɹ ɨɛɫɭɠɞɚɸɬ ɩɪɨɦɟɠɭɬɨɱɧɵɟ ɢ ɢɬɨɝɨɜɵɟ ɪɟ-
ɡɭɥɶɬɚɬɵ ɭɱɟɛɧɨ-ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɨɣ ɪɚɛɨɬɵ. 
– ɍɱɟɛɧɨ-ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɚɹ ɤɨɧɮɟɪɟɧɰɢɹ “ɉɟɪɜɵɟ ɲɚɝɢ ɜ ɧɚɭɤɭ” (ɪɚɡɧɵɯ 
ɭɪɨɜɧɟɣ) 
 

 

 



ɋɈȾȿɊɀȺɇɂȿ ɄɍɊɋȺ 

 

1 ɦɨɞɭɥɶ “ɉɟɪɜɵɟ ɧɚɭчɧɵɟ ɩɪɨɛɵ”. Сɚɦɨɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɜ ɧɚɭɤɟ 
 

Ɍɟɦɚ 1.  
ȼɜɟɞɟɧɢɟ ɜ ɩɪɨɝɪɚɦɦɭ. Ɉɡɧɚɤɨɦɥɟɧɢɟ ɫ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ ɤɪɭɠɤɚ. 
ɉɪɚɜɢɥɚ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɧɚ ɡɚɧɹɬɢɹɯ. ɉɪɚɜɢɥɚ ɬɟɯɧɢɤɢ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɢ ɥɢɱɧɨɣ 
ɝɢɝɢɟɧɵ (ɪɚɛɨɱɚɹ ɩɨɡɚ, ɱɚɫɬɨɬɚ ɫɦɟɧɵ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɬɟɥɚ, ɧɚɥɢɱɢɟ ɱɢɫɬɨɝɨ ɦɚɬɟ-
ɪɢɚɥɚ, ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɤ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚɦ, ɩɟɪɟɪɵɜɵ ɞɥɹ ɨɬɞɵɯɚ ɢ ɬ.ɞ.) ɉɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶ-
ɧɚɹ ɢɝɪɚ ɩɨ ɬɟɦɟ.  
 

Ɍɟɦɚ 2.   ɗɤɫɤɭɪɫɢɹ ɜ ɩɚɪɤ. «Ɂɟɥɟɧɵɣ ɧɚɪɹɞ ɧɚɲɟɣ ɩɥɚɧɟɬɵ». ɇɚɛɥɸɞɟɧɢɟ ɡɚ 
ɠɢɜɨɣ ɢ ɧɟɠɢɜɨɣ ɩɪɢɪɨɞɨɣ.                                                                                 

1. ɉɪɨɜɟɫɬɢ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ ɡɚ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹɦɢ ɜ ɧɟɠɢɜɨɣ ɩɪɢɪɨɞɟ. 
2. ɍɱɢɬɶ ɧɚɯɨɠɞɟɧɢɸ ɩɪɢɡɧɚɤɨɜ ɨɬɥɢɱɢɹ ɪɚɫɬɟɧɢɣ ɨɫɟɧɶɸ ɜ ɫɪɚɜɧɟɧɢɢ ɫ ɥɟ-
ɬɨɦ. 
3.  ɉɪɨɞɨɥɠɢɬɶ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɩɨɧɹɬɢɣ “ɧɟɠɢɜɚɹ ɩɪɢɪɨɞɚ”, “ɠɢɜɚɹ ɩɪɢɪɨ-
ɞɚ”, ɚɤɬɭɚɥɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɠɢɡɧɟɧɧɵɯ ɮɨɪɦɚɯ ɪɚɫɬɟɧɢɣ. 
4. ɍɱɢɬɶ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɸ ɡɚ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟɦ ɠɢɜɨɬɧɵɯ. 
5.  ɉɪɨɞɨɥɠɢɬɶ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɭɦɟɧɢɹ ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɢ ɜɨɫɩɪɢɧɢɦɚɬɶ ɩɪɢɪɨɞɭ 
ɜɨɤɪɭɝ ɫɟɛɹ. Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨɛ ɷɤɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɫɜɹɡɹɯ ɢ ɡɚɜɢɫɢ-
ɦɨɫɬɹɯ ɹɜɥɟɧɢɣ ɢ ɨɛɴɟɤɬɨɜ ɠɢɜɨɣ ɩɪɢɪɨɞɵ. 

         ɉɟɪɜɭɸ ɷɤɫɤɭɪɫɢɸ ɜ ɩɪɢɪɨɞɭ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɩɪɨɜɟɫɬɢ ɜ ɫɟɧɬɹɛɪɟ, ɜɵɛɪɚɜ 
ɫɨɥɧɟɱɧɵɣ ɞɟɧɶ. ɍɱɚɳɢɟɫɹ ɟɳɟ ɠɢɜɭɬ ɜɨɫɩɨɦɢɧɚɧɢɹɦɢ ɨ ɩɪɟɤɪɚɫɧɨɣ ɥɟɬɧɟɣ 
ɩɨɪɟ ɢ ɩɨɦɨɝɭɬ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɸ ɛɟɫɟɞɵ ɧɚ ɜɵɫɨɤɨɦ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɦ ɭɪɨɜɧɟ. ȼ ɡɚɜɢ-
ɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɬɨɝɨ, ɝɞɟ ɩɥɚɧɢɪɭɟɬ ɩɪɨɜɟɫɬɢ ɷɤɫɤɭɪɫɢɸ ɭɱɢɬɟɥɶ: ɫɬɟɩɧɨɣ ɭɱɚɫɬɨɤ, 
ɫɤɜɟɪ, ɜɨɞɨɟɦ, ɥɟɫ, ɜ ɨɬɜɟɬɚɯ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɛɭɞɭɬ ɧɚɡɵɜɚɬɶɫɹ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɩɪɢɪɨɞɧɵɟ 
ɨɛɴɟɤɬɵ. Ⱦɚɧɧɵɣ ɭɪɨɤ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɪɚɡɞɟɥɟɧ ɧɚ ɞɜɟ ɷɤɫɤɭɪɫɢɢ, ɢɥɢ ɫɨɤɪɚɳɟɧɨ 
ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ.  
 

Ɍɟɦɚ3.                                                                                                                                         
    ɉɪɚɜɢɥɚ   ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɬɪɭɞɚ ɩɪɢ ɪɚɛɨɬɟ ɫ ɪɭɱɧɵɦ ɫɚɞɨɜɵɦ ɢɧɜɟɧɬɚɪɟɦ 
(ɝɪɚɛɥɢ, ɧɨɫɢɥɤɢ), ɩɪɢɟɦɵ ɪɚɛɨɬɵ ɫ ɧɢɦ. Ɇɨɠɧɨ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɬɶ «ɉɪɚɡɞɧɢɤ ɭɪɨ-
ɠɚɹ», ɫɬɚɪɲɢɟ ɪɟɛɹɬɚ ɩɨɤɚɡɵɜɚɸɬ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɫɜɨɟɣ ɪɚɛɨɬɵ (ɩɪɨɟɤɬɵ, ɜɵɫɬɚɜ-
ɤɢ, ɮɨɬɨɚɥɶɛɨɦɵ ɢ ɦɧ.ɞɪ.) 
 

Ɍɟɦɚ 4. 
ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɚɹ ɪɚɛɨɬɚ: ɭɞɚɥɟɧɢɟ ɦɭɫɨɪɚ, ɫɝɪɟɛɚɧɢɟ ɝɪɚɛɥɹɦɢ ɨɩɚɜɲɢɯ ɥɢɫɬɶɟɜ, 
ɜɟɬɨɤ. ɗɤɨɥɨɝɢɹ ɩɪɢɲɤɨɥɶɧɨɣ ɬɟɪɪɢɬɨɪɢɢ. ɉɪɢɜɥɟɱɶ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɤ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɟ 
ɞɨɤɥɚɞɚ. (Ɂɚɞɚɱɢ ɞɥɹ ɢɡɭɱɟɧɢɹ ɷɤɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɩɪɢɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɭɱɚɫɬ-
ɤɚ.  
 

Ɍɟɦɚ 5.  
Ʌɟɤɚɪɫɬɜɟɧɧɵɟ ɪɚɫɬɟɧɢɹ. ɑɬɨ ɬɚɤɨɟ ɥɟɤɚɪɫɬɜɟɧɧɵɟ ɪɚɫɬɟɧɢɹ. 



ɇɟɦɧɨɝɨ ɢɫɬɨɪɢɢ. Ɂɚɝɨɬɨɜɤɚ,ɫɭɲɤɚ ɢ ɯɪɚɧɟɧɢɟ ɥɟɤɚɪɫɬɜɟɧɧɵɯ ɪɚɫɬɟɧɢɣ. ɉɪɢ-
ɝɨɬɨɜɥɟɧɢɟ ɢ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɟ ɥɟɤɚɪɫɬɜɟɧɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ. Ʉɚɤ ɢɫɤɚɬɶ, ɫɨɛɢɪɚɬɶ ɢ ɨɯɪɚ-
ɧɹɬɶ ɥɟɤɚɪɫɬɜɟɧɧɵɟ ɪɚɫɬɟɧɢɹ.  
ɉɪɚɤɬɢчɟɫɤɚɹ ɪɚɛɨɬɚ: ɡɚɝɨɬɨɜɤɚ ɥɟɤɚɪɫɬɜɟɧɧɵɯ ɪɚɫɬɟɧɢɣ. 
 

Ɍɟɦɚ 6.  
ɉɟɪɫɩɟɤɬɢɜɧɵɟ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɢ ɜ ɛɨɪɶɛɟ ɫ ɨɬɯɨɞɚɦɢ ɧɚ ɩɪɢɲɤɨɥɶɧɨɣ ɬɟɪɪɢɬɨɪɢɢ. 

Ɉɩɚɫɧɵɟ ɨɬɯɨɞɵ ɜ ɛɵɬɭ. ɑɬɨ ɦɨɠɟɬ ɫɞɟɥɚɬɶ ɝɪɚɠɞɚɧɢɧ ɞɥɹ ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɹ ɨɤɪɭ-
ɠɚɸɳɟɣ ɫɪɟɞɵ (ɧɚ ɤɭɯɧɟ, ɜ ɲɤɨɥɟ, ɧɚ ɪɚɛɨɬɟ, ɜ ɞɨɪɨɝɟ, ɫɚɞɭ, ɧɚ ɞɚɱɟ). 

  

Ɍɟɦɚ 7. ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɡɚɧɹɬɢɹ ɧɚ ɲɤɨɥɶɧɨɣ ɬɟɪɪɢɬɨɪɢɢ. Ɉɱɢɫɬɤɚ ɭɱɚɫɬɤɚ ɨɬ 
ɨɫɬɚɬɤɨɜ ɪɚɫɬɟɧɢɣ, ɜɧɟɫɟɧɢɟ ɩɟɪɟɝɧɨɹ. Ɋɚɡɦɟɬɤɚ ɤɥɭɦɛ, ɫɯɟɦɚ, ɦɚɤɟɬ, ɩɥɚɧ ɨɡɟ-
ɥɟɧɟɧɢɹ. 
Ʉɨɧɤɭɪɫ ɧɚ ɫɚɦɵɣ ɥɭɱɲɢɣ ɩɪɨɟɤɬ (ɭɱɚɫɬɢɟ ɡɚɪɚɧɟɟ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɵɯ ɪɨɞɢɬɟ-
ɥɟɣ).  
 

Ɍɟɦɚ 8. ɋɟɥɟɤɰɢɹ ɜ ɞɨɦɚɲɧɢɯ ɭɫɥɨɜɢɹɯ. ɋɨɪɬ ɢ ɫɟɦɟɧɚ. Ɂɧɚɱɟɧɢɟ ɫɨɪɬɚ. Ʉɚɱɟ-
ɫɬɜɨ ɫɟɦɹɧ. ɋɛɨɪ ɫɟɦɹɧ.  ɋɭɲɤɚ ɫɟɦɹɧ. ɋɨɪɬɢɪɨɜɤɚ ɫɟɦɹɧ, ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɢɯ ɤ ɡɢɦ-
ɧɟɦɭ ɯɪɚɧɟɧɢɸ. 
ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɚɹ ɪɚɛɨɬɚ: ɩɪɨɜɟɪɤɚ ɜɫɯɨɠɟɫɬɢ ɫɟɦɹɧ, ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɟ ɫɟɦɟɧɧɨɝɨ ɦɚ-
ɬɟɪɢɚɥɚ.  
 

Ɍɟɦɚ 9.                                                                                                                                            
ɗɤɫɤɭɪɫɢɹ ɜ ɩɪɢɪɨɞɭ. «Ɂɞɪɚɜɫɬɜɭɣ, ɨɫɟɧɶ ɡɨɥɨɬɚɹ!» Ʌɢɫɬɨɩɚɞ ɜ ɠɢɡɧɢ 

   ɪɚɫɬɟɧɢɣ, ɫɪɚɜɧɟɧɢɟ ɢ ɫɛɨɪ ɨɫɟɧɧɢɯ ɥɢɫɬɶɟɜ. 
 

Ɍɟɦɚ 10.                                                                                                                            
Ɂɧɚɤɨɦɫɬɜɨ ɫ ɠɢɡɧɶɸ ɢ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ ɡɧɚɦɟɧɢɬɨɝɨ ɛɢɨɥɨɝɚ ɂ.ȼ.Ɇɢɱɭɪɢɧɚ. 
 

Ɍɟɦɚ 11.  ȼɫɟ ɩɪɨɮɟɫɫɢɢ ɜɚɠɧɵ, ɜɫɟ ɩɪɨɮɟɫɫɢɢ ɧɭɠɧɵ. Ʉɟɦ ɛɵɬɶ? Ɂɧɚɤɨɦɫɬɜɨ 
ɫ ɩɪɨɮɟɫɫɢɹɦɢ «ɑɟɥɨɜɟɤ-ɩɪɢɪɨɞɚ». ɉɪɨɜɨɞɢɬɫɹ ɱɚɫ ɩɨ ɩɪɨɮɨɪɢɟɧɬɚɰɢɢ ɜ 
ɧɚɱɚɥɶɧɨɣ ɲɤɨɥɟ «ə ɡɧɚɸ ɩɹɬɶ ɩɪɨɮɟɫɫɢɣ».  
 

Ɍɟɦɚ 12.  ȼɫɟ ɩɪɨɮɟɫɫɢɢ ɜɚɠɧɵ, ɜɫɟ ɩɪɨɮɟɫɫɢɢ ɧɭɠɧɵ. Ʉɟɦ ɛɵɬɶ? Ɂɧɚɤɨɦɫɬɜɨ 
ɫ    ɩɪɨɮɟɫɫɢɹɦɢ «ɑɟɥɨɜɟɤ-ɩɪɢɪɨɞɚ».                                                                                             
ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɟ ɡɚɧɹɬɢɟ. Ɇɨɠɧɨ ɜɵɛɪɚɬɶ ɩɪɨɮɟɫɫɢɸ ɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɩɨɜɚɪɚ. ɉɨɜɚɪ 
ɩɪɨɜɨɞɢɬ ɦɚɫɬɟɪ-ɤɥɚɫɫ ɫ ɭɱɚɫɬɢɟɦ ɞɟɬɟɣ. ɂɬɨɝ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɱɚɟɩɢɬɢɟ. 
 

 
 

2 ɦɨɞɭɥɶ“ɉɨɢɫɤ ɢɫɬɢɧɵ. Ɉɬ ɡɚɦɵɫɥɚ ɤ ɨɬɤɪɵɬɢɸ”. 
 

Ɍɟɦɚ 13- 14. ɗɤɫɤɭɪɫɢɢ ɧɚ ɪɚɛɨɱɢɟ ɦɟɫɬɚ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɭɱɚɳɢɯɫɹ. Ɇɨɠɧɨ ɩɨɫɟ-
ɬɢɬɶ ɪɚɛɨɱɢɟ ɦɟɫɬɚ ɬɟɯ ɥɸɞɟɣ, ɨ ɩɪɨɮɟɫɫɢɹɯ ɤɨɬɨɪɵɯ ɝɨɜɨɪɢɥɢ ɧɚ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟ-
ɫɤɨɦ ɡɚɧɹɬɢɢ. 



 

Ɍɟɦɚ 15. ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɡɧɚɧɢɣ ɩɨ ɝɢɝɢɟɧɟ ɬɪɭɞɚ ɧɚ ɩɪɚɤɬɢɤɟ. ɂɡɭɱɟɧɢɟ ɨɫɧɨɜ-
ɧɵɯ ɫɜɨɣɫɬɜ ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ. ɂɡɝɨɬɨɜɥɟɧɢɟ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɩɨɞɟɥɨɤ (ɩɨ 
ɭɫɦɨɬɪɟɧɢɸ ɭɱɢɬɟɥɹ). 
 

Ɍɟɦɚ 16. ɋɚɧɢɬɚɪɧɵɣ ɞɟɧɶ ɜ ɤɚɛɢɧɟɬɟ.                                                              
 

Ɍɟɦɚ 17-18-19. (1-ɬɟɨɪɟɬɬɢɱɟɫɤɨɟ, 2-ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɡɚɧɹɬɢɣ) 
1.Ʉɨɦɧɚɬɧɨɟ ɰɜɟɬɨɜɨɞɫɬɜɨ. 3ɧɚɤɨɦɫɬɜɨ ɫ ɜɢɞɚɦɢ ɤɨɦɧɚɬɧɵɯ ɪɚɫɬɟɧɢɣ. ɇɚɡɧɚ-
ɱɟɧɢɟ ɢ ɩɨɥɶɡɚ ɤɨɦɧɚɬɧɵɯ ɪɚɫɬɟɧɢɣ. Ɏɷɧ-ɒɭɣ.                                                                                         
2-3. ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɪɚɛɨɬɵ: ɭɯɨɞɚ ɡɚ   ɤɨɦɧɚɬɧɵɦɢ ɪɚɫɬɟɧɢɹɦɢ: ɩɨɥɢɜ, ɭɞɚɥɟɧɢɟ 
ɩɵɥɢ, ɫɭɯɢɯ ɥɢɫɬɶɟɜ, ɪɵɯɥɟɧɢɟ ɩɨɱɜɵ. ȼɵɪɚɳɢɜɚɧɢɟ ɤɨɦɧɚɬɧɵɯ ɪɚɫɬɟɧɢɣ ɢ 
ɩɪɚɜɢɥɚ ɭɯɨɞɚ ɡɚ ɧɢɦɢ. ɉɪɚɜɢɥɚ ɨɩɪɵɫɤɢɜɚɧɢɹ, ɩɨɞɤɨɪɦɤɢ, ɪɵɯɥɟɧɢɟ ɩɨɱɜɵ. 
Ɋɚɡɦɟɳɟɧɢɟ ɤɨɦɧɚɬɧɵɯ ɪɚɫɬɟɧɢɣ ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɢɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤ ɫɜɟɬɭ, ɬɟɩ-
ɥɭ. Ɂɚɝɨɬɨɜɤɚ ɱɟɪɟɧɤɨɜ (ɬɪɚɞɟɫɤɚɧɰɢɹ, ɛɟɝɨɧɢɹ, ɮɭɤɫɢɹ, ɝɟɪɚɧɶ). ɉɨɫɚɞɤɚ. ɉɟɪɟ-
ɫɚɞɤɚ ɜ ɰɜɟɬɨɱɧɵɟ ɝɨɪɲɤɢ. ɂɡɝɨɬɨɜɥɟɧɢɟ ɢ ɧɚɤɥɟɣɤɚ ɬɚɛɥɢɱɟɤ ɫ ɧɚɡɜɚɧɢɟɦ ɰɜɟ-
ɬɨɜ ɧɚ ɰɜɟɬɨɱɧɵɟ ɝɨɪɲɤɢ.                                                                                                                
 

ɗɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬ ɢ ɭɯɨɞ ɡɚ ɤɨɦɧɚɬɧɵɦɢ ɪɚɫɬɟɧɢɹɦɢ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ ɜɫɟɣ ɪɚɛɨɬɵ ɤɪɭɠɤɚ.  
Ɉɩɵɬ:  ɜɥɢɹɧɢɟ ɭɞɨɛɪɟɧɢɣ ɧɚ ɪɨɫɬ ɢ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɪɚɫɬɟɧɢɣ.  
 

Ɍɟɦɚ 20. 
Ɂɢɦɧɹɹ ɷɤɫɤɭɪɫɢɹ ɜ ɩɚɪɤ. ɇɚɛɥɸɞɟɧɢɹ ɡɚ ɠɢɜɨɣ ɢ ɧɟɠɢɜɨɣ ɩɪɢɪɨɞɨɣ ɜ ɯɨɥɨɞ-
ɧɨɟ ɜɪɟɦɹ ɝɨɞɚ. Ɉɛɪɚɬɢɬɶ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɧɚ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɜ ɩɪɢɪɨɞɟ, ɫɜɹɡɚɧɧɵɟ ɫɨ ɫɦɟ-
ɧɨɣ ɜɪɟɦɟɧ ɝɨɞɚ. 
 

3 ɦɨɞɭɥɶ“ɉɭɬɶ ɤ ɭɫɩɟхɭ. ɉɪɚɤɬɢɤɚ ɜɵɫɬɭɩɥɟɧɢɹ ɫ ɧɚɭчɧɵɦ ɞɨɤɥɚɞɨɦ” 
 

Ɍɟɦɚ 21-22. ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɚɹ ɪɚɛɨɬɚ(1ɢ2). Ɉɮɨɪɦɥɟɧɢɟ «ɍɝɨɥɤɚ ɩɪɢɪɨɞɵ ɜ ɲɤɨ-
ɥɟ» - ɨɩɢɫɚɧɢɟ, ɮɨɬɨ ɪɟɞɤɢɯ ɤɨɦɧɚɬɧɵɯ ɪɚɫɬɟɧɢɣ; ɢɧɬɟɪɟɫɧɵɟ ɮɚɤɬɵ ɢɡ ɠɢɡɧɢ 
ɪɚɫɬɟɧɢɣ; ɯɨɛɛɢ ɥɸɞɟɣ –ɤɨɦɧɚɬɧɵɟ ɪɚɫɬɟɧɢɹ. Ʉɨɧɤɭɪɫ ɩɪɟɡɟɧɬɚɰɢɣ ɭɱɚɳɢɯɫɹ 
«Ʉɨɦɧɚɬɧɵɟ ɪɚɫɬɟɧɢɹ ɪɚɡɧɵɯ ɫɬɪɚɧ». 
 

Ɍɟɦɚ 23. ɗɤɫɤɭɪɫɢɹ: Ⱦɨɦ – ɦɭɡɟɣ ɤɨɦɧɚɬɧɵɯ ɪɚɫɬɟɧɢɣ. (Ɉɪɝɚɧɢɡɨɜɚɬɶ ɩɨɫɟɳɟ-
ɧɢɟ ɱɚɫɬɧɨɝɨ ɞɨɦɚ, ɝɞɟ ɥɸɞɢ ɭɜɥɟɱɟɧɵ ɜɵɪɚɳɢɜɚɧɢɟɦ ɤɨɦɧɚɬɧɵɯ ɪɚɫɬɟɧɢɣ ɢ 
ɢɦɟɸɬ ɛɨɥɶɲɭɸ ɤɨɥɥɟɤɰɢɸ ɷɬɢɯ ɪɚɫɬɟɧɢɣ.) Ɂɢɦɧɢɟ ɬɟɩɥɢɰɵ ɢ.ɬ.ɞ.                                          
 

Вɟɫɟɧɧɢɣ  ɩɟɪɢɨɞ  
 
Ɍɟɦɚ 24. 
Ɂɚɨɱɧɚɹ   ɷɤɫɤɭɪɫɢɹ ɜ Ȼɨɬɚɧɢɱɟɫɤɢɣ ɫɚɞ. Ɂɧɚɤɨɦɫɬɜɨ ɫ ɧɨɜɵɦɢ ɫɨɪɬɚɦɢ ɰɜɟɬɨɱ-
ɧɨ-ɞɟɤɨɪɚɬɢɜɧɵɯ ɪɚɫɬɟɧɢɣ (ɜɢɞɟɨɭɪɨɤ). ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɫɥɚɣɞɨɜ.                         
 

Ɍɟɦɚ 25. 



ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɰɜɟɬɨɱɧɨ-ɞɟɤɨɪɚɬɢɜɧɵɯ ɪɚɫɬɟɧɢɣ ɜ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɦ ɥɚɧɞɲɚɮɬɧɨɦ 
ɞɢɡɚɣɧɟ. 
-ɱɬɨ ɬɚɤɨɟ ɥɚɧɞɲɚɮɬɧɵɣ ɞɢɡɚɣɧ; 
-ɟɝɨ ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɟ; 
-ɤɚɤ ɧɚɡɵɜɚɸɬ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɡɚɧɢɦɚɟɬɫɹ ɥɚɧɞɲɚɮɬɧɵɦ ɞɢɡɚɣɧɨɦ; 
-ɤɚɤ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬɫɹ ɞɚɧɧɨɟ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɟ ɜ ɧɚɲɟɣ ɦɟɫɬɧɨɫɬɢ. 
 

Ɍɟɦɚ 26-27. 

ɋɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɷɫɤɢɡɨɜ, ɦɚɤɟɬɨɜ ɰɜɟɬɨɱɧɵɯ ɤɥɭɦɛ. Ɂɧɚɤɨɦɫɬɜɨ ɫ ɚɪɚɧɠɢɪɨɜɤɨɣ 
ɰɜɟɬɨɜ. 
ȼɵɫɬɚɜɤɚ ɪɚɛɨɬ ɧɚ ɨɛɳɟɲɤɨɥɶɧɨɟ ɝɨɥɨɫɨɜɚɧɢɟ ɡɚ ɥɭɱɲɢɣ ɦɚɤɟɬ. ɉɪɢɜɥɟɱɟɧɢɟ 
ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ. 
 

Ɍɟɦɚ 28. 
 Ɂɧɚɤɨɦɫɬɜɨ ɫ ɫɟɦɟɧɚɦɢ ɰɜɟɬɨɱɧɨ-ɞɟɤɨɪɚɬɢɜɧɵɯ ɪɚɫɬɟɧɢɣ. ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɚɹ ɪɚɛɨ-
ɬɚ: ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɫɟɦɹɧ ɤ ɩɨɫɟɜɭ. ɉɨɫɟɜ. ȼɵɪɚɳɢɜɚɧɢɟ ɪɚɫɫɚɞɵ.  
                            

Ɍɟɦɚ 29-30. ɉɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɟ ɢ ɩɪɨɟɤɬɢɪɨɜɚɧɢɟ ɩɪɢɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɭɱɚɫɬɤɚ.  
ɉɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɵɣ ɷɬɚɩ ɪɚɛɨɬɵ ɧɚ ɭɱɚɫɬɤɟ:1) ȼɵɛɨɪ ɭɱɚɫɬɤɚ; 2) ɪɚɡɛɢɜɤɚ 
ɭɱɚɫɬɤɚ; 3) ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɟ ɨɬɞɟɥɨɜ.  Ɉɫɧɨɜɧɨɣ ɷɬɚɩ ɪɚɛɨɬɵ: 1) ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ 
ɭɱɚɫɬɤɚ; 2) ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɭɱɟɛɧɨ-ɨɩɵɬɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ; 3) ɩɨɱɜɚ ɢ ɤɥɢɦɚɬɢɱɟɫɤɢɟ 
ɭɫɥɨɜɢɹ; 4) ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɵɣ ɞɢɡɚɣɧ ɭɱɚɫɬɤɚ. 
ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɚɹ ɪɚɛɨɬɚ: ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɟ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɯ ɮɨɪɦ ɢ ɨɤɪɚɫɤɢ ɪɚɫɬɟɧɢɣ ɩɪɢ 
ɞɢɡɚɣɧɟɪɫɤɨɦ ɨɮɨɪɦɥɟɧɢɢ ɰɜɟɬɧɢɤɨɜ. (ɉɥɚɧɢɪɨɜɤɚ ɰɜɟɬɧɢɤɨɜ. Ɋɚɡɛɢɜɤɚ ɤɥɭɦɛ. 
Ɉɡɟɥɟɧɟɧɢɟ ɝɪɭɩɩɚɦɢ. ɉɨɞɛɨɪ ɪɚɫɬɟɧɢɣ ɩɨ ɜɵɫɨɬɟ ɢ ɜɪɟɦɟɧɢ ɰɜɟɬɟɧɢɹ. Ⱦɟɤɨɪɚ-
ɬɢɜɧɨ – ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɟ ɨɮɨɪɦɥɟɧɢɟ). 
 

 ɉɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɢ ɩɨɫɟɜ ɫɟɦɹɧ ɜ ɝɪɭɧɬ. ɉɨɫɚɞɤɚ ɪɚɫɫɚɞɵ. 
 

 Ɍɟɦɚ 31.                                                                                                                    
Ɋɚɫɬɟɧɢɟɜɨɞɫɬɜɨ ɤɚɤ ɫɨɫɬɚɜɧɚɹ ɱɚɫɬɶ ɫɟɥɶɫɤɨɝɨ ɯɨɡɹɣɫɬɜɚ. Ɋɚɡɧɨɨɛɪɚɡɢɟ ɤɭɥɶ-
ɬɭɪɧɵɯ ɪɚɫɬɟɧɢɣ. Ɋɚɫɬɟɧɢɹ ɩɨɥɹ, ɫɚɞɚ, ɨɝɨɪɨɞɚ. Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɮɟɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɮɚ-
ɡɵ ɫɟɥɶɫɤɨɯɨɡɹɣɫɬɜɟɧɧɵɯ ɤɭɥɶɬɭɪ (ɜɫɯɨɞɵ, ɰɜɟɬɟɧɢɟ, ɫɨɡɪɟɜɚɧɢɟ).                                               
ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɚɹ ɪɚɛɨɬɚ ɧɚ ɭɱɚɫɬɤɟ: ɪɚɫɩɨɡɧɚɜɚɧɢɟ ɜɫɯɨɞɨɜ ɤɭɥɶɬɭɪɧɵɯ ɪɚɫɬɟɧɢɣ, 
ɩɨɥɢɜ, ɩɪɨɩɨɥɤɚ, ɭɫɬɚɧɨɜɤɚ ɨɩɨɪɧɵɯ ɤɨɥɵɲɤɨɜ. 
 

Ɍɟɦɚ 32. 
ɗɤɫɤɭɪɫɢɹ: «ɉɪɨɮɟɫɫɢɢ ɜ ɪɚɫɬɟɧɢɟɜɨɞɫɬɜɟ» (ɨɜɨɳɟɜɨɞ, ɫɚɞɨɜɨɞ, ɚɝɪɨɧɨɦ ɢ ɞɪ.). 
 

Ɍɟɦɚ 33. ɉɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɤɨɦɧɚɬɧɵɯ ɪɚɫɬɟɧɢɣ ɤ ɥɟɬɭ. ȼɵɫɚɞɤɚ ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɪɚɫɬɟɧɢɣ 
ɧɚ ɩɪɢɲɤɨɥɶɧɵɣ ɭɱɚɫɬɨɤ. Ⱦɪɭɝɢɟ ɪɚɫɬɟɧɢɹ ɩɨɦɟɳɚɸɬ ɜ ɩɪɨɯɥɚɞɧɵɟ, ɡɚɬɟɧɟɧ-
ɧɵɟ ɤɨɦɧɚɬɵ. 
 

Ɍɟɦɚ 34. ɉɪɨɜɨɞɢɬɫɹ ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɟ ɩɨ ɜɫɟɦɭ ɤɭɪɫɭ ɤɪɭɠɤɚ. 



Ɉɩɵɬɧɢɱɟɫɤɨɟ ɞɟɥɨ. Ʉɚɤɢɟ ɛɵɜɚɸɬ ɨɩɵɬɵ. ȼɵɛɨɪ ɨɩɵɬɧɢɱɟɫɤɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɧɚ ɥɟ-
ɬɨ. 
 

 
ɍɑȿȻɇɈ-ɌȿɆȺɌɂɑȿɋɄɈȿ ɉɅȺɇɂɊɈȼȺɇɂȿ  

 

№ 

ɭɪɨ
ɤɚ 

Ɇɨɞɭɥɢ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɢ 
ɢɡɭɱɚɟɦɵɟ ɬɟɦɵ 

Ʉɨɥɢ-
ɱɟ-

ɫɬɜɨ 
ɱɚɫɨɜ 

ɬɟɨ-
ɪɟɬɢ-
ɬɢɱɟ-
ɱɟ-
ɫɤɢɟ 

ɩɪɚɤ
ɬɢɱɟ-
ɱɟ-
ɫɤɢɟ 

Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɜɢɞɵ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨ-
ɫɬɢ. 
 

1 1 ɦɨɞɭɥɶ “ɉɟɪɜɵɟ ɧɚɭɱ-
ɧɵɟ ɩɪɨɛɵ”. 
ɋɚɦɨɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɜ 
ɧɚɭɤɟ 

24 16 8 

 

ɉɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɟ: ɚɞɟɤɜɚɬɧɚɹ 
ɩɟɪɟɞɚɱɚ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ, 
ɦɨɞɟɥɢɪɨɜɚɧɢɟ (ɩɨɧɢɦɚɬɶ, 
ɱɢɬɚɬɶ, ɜɨɫɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɶ 
ɡɧɚɤɨɜɭɸ ɦɨɞɟɥɶ). 
ɉɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɟ: ɚɞɟɤɜɚɬɧɚɹ 
ɩɟɪɟɞɚɱɚ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ, 
ɦɨɞɟɥɢɪɨɜɚɧɢɟ (ɩɨɧɢɦɚɬɶ, 
ɱɢɬɚɬɶ, ɜɨɫɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɶ 
ɡɧɚɤɨɜɭɸ ɦɨɞɟɥɶ). 
Ʌɢɱɧɨɫɬɧɵɟ: ɫɬɪɟɦɢɬɶɫɹ ɤ 
ɩɨɥɭɱɟɧɢɸ ɧɨɜɵɯ ɡɧɚɧɢɣ,  
ɩɪɨɹɜɥɹɬɶ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɜ 
ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɣ ɭɱɟɛɧɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ  

Ʉɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɵɟ: ɫɬɪɨɢɬɶ 
ɩɨɧɹɬɧɵɟ ɫɨɛɟɫɟɞɧɢɤɭ ɜɵ-
ɫɤɚɡɵɜɚɧɢɹ, ɭɱɢɬɵɜɚɹ ɟɝɨ 
ɩɨɡɢɰɢɸ, ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɨ-
ɜɚɬɶ ɩɨɞ ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɨɦ 

ɉɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɟ: 
(ɨɛɳɟɭɱɟɛɧɵɟ) ɨɫɨɡɧɚɧɧɨ 
ɫɬɪɨɢɬɶ ɪɟɱɟɜɨɟ 
ɜɵɫɤɚɡɵɜɚɧɢɟ ɜ ɭɫɬɧɨɣ 
ɮɨɪɦɟ; 
(ɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ) ɚɧɚɥɢɡ 
ɨɛɴɟɤɬɨɜ  ɫ ɰɟɥɶɸ 
ɜɵɞɟɥɟɧɢɹ ɩɪɢɡɧɚɤɨɜ. 
Ʌɢɱɧɨɫɬɧɵɟ: ɩɪɢɧɢɦɚɬɶ ɩɨ-
ɡɢɰɢɸ ɭɱɚɳɟɝɨɫɹ, ɫɬɪɟɦɢɬɶ-
ɫɹ ɤ ɩɨɥɭɱɟɧɢɸ ɧɨɜɵɯ ɡɧɚ-
ɧɢɣ, ɩɪɨɹɜɥɹɬɶ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ 
ɜɨ ɜɧɟɭɪɨɱɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨ-

1 ɉɪɟɡɟɧɬɚɰɢɹ ɤɭɪɫɚ 
«ɘɧɵɣ ɧɚɬɭɪɚɥɢɫɬ» 

Ⱦɚɜɚɣɬɟ ɩɨɡɧɚɤɨɦɢɦɫɹ. 
Ɍɟɯɧɢɤɢ ɡɧɚɤɨɦɫɬɜɚ. Ɍɟɯ-
ɧɢɤɢ ɜɥɢɹɧɢɹ 

2   

2 ɋɬɪɭɤɬɭɪɚ ɭɱɟɛɧɨ-

ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɨɣ ɞɟɹ-
ɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 

2   

3 

 

Ɍɟɦɚ ɞɥɹ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ. 
Ʉɚɤ ɧɚɣɬɢ ɢɧɬɟɪɟɫɧɭɸ 
ɬɟɦɭ ɞɥɹ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ? 

2   

4 

 

ɉɪɟɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ ɭɱɟɛɧɨɣ, 
ɧɚɭɱɧɨɣ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ ɜ 
ɬɟɦɭ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ 

2   

5 Ⱥɤɬɭɚɥɶɧɨɫɬɶ ɢ ɩɪɚɤɬɢɱɟ-
ɫɤɚɹ ɡɧɚɱɢɦɨɫɬɶ ɢɫɫɥɟɞɨ-
ɜɚɧɢɹ.  

2   

6 Ɉɛɴɟɤɬ ɢ ɩɪɟɞɦɟɬ ɢɫɫɥɟ-
ɞɨɜɚɧɢɹ.  

2   

7 Ɉɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɰɟɥɢ ɢ ɡɚɞɚɱ 
ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ 

2   

8 Ɏɨɪɦɭɥɢɪɨɜɚɧɢɟ ɝɢɩɨɬɟ-
ɡɵ 

2   

9 Ɉɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɦɟɬɨɞɨɜ ɢɫ-
ɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ 

2   

10 ɉɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚ-
ɧɢɹ 

Ɋɚɫɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɪɨɥɟɣ ɩɪɢ 
ɪɚɛɨɬɟ ɜ ɤɨɦɚɧɞɟ 

2   



11 ȼɢɞɵ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɵɯ ɢɫ-
ɬɨɱɧɢɤɨɜ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ 

Ȼɢɛɥɢɨɝɪɚɮɢɱɟɫɤɨɟ ɨɩɢ-
ɫɚɧɢɟ  

2   ɫɬɢ. 
Ⱥɞɟɤɜɚɬɧɚɹ ɦɨɬɢɜɚɰɢɹ 
ɜɧɟɭɱɟɛɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, 
ɭɱɟɛɧɵɟ ɢ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɟ 
ɦɨɬɢɜɵ, 
ɚɧɚɥɢɡ ɨɛɴɟɤɬɨɜ  ɫ ɰɟɥɶɸ 
ɜɵɞɟɥɟɧɢɹ ɩɪɢɡɧɚɤɨɜ 
(ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɵɯ, 
ɧɟɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɵɯ)  
ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɟ ɩɪɢɱɢɧɧɨ-

ɫɥɟɞɫɬɜɟɧɧɵɯ ɫɜɹɡɟɣ 

12 ȼɢɞɵ ɮɢɤɫɢɪɨɜɚɧɢɹ ɢ 
ɨɛɨɛɳɟɧɢɹ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ 

 

 

2   

2 2 ɦɨɞɭɥɶ“ɉɨɢɫɤ ɢɫɬɢɧɵ. 
Ɉɬ ɡɚɦɵɫɥɚ ɤ ɨɬɤɪɵ-
ɬɢɸ”. 

18 12 6 Ʉɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɵɟ: ɫɥɭɲɚɬɶ 
ɢ ɫɥɵɲɚɬɶ ɭɱɢɬɟɥɹ, ɞɪɭɝɨɝɨ 
ɭɱɟɧɢɤɚ, ɩɨɧɢɦɚɬɶ 
ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɸ; ɫɬɪɨɢɬɶ 
ɩɨɧɹɬɧɵɟ ɫɨɛɟɫɟɞɧɢɤɭ 
ɜɵɫɤɚɡɵɜɚɧɢɹ, ɭɱɢɬɵɜɚɹ ɟɝɨ 
ɩɨɡɢɰɢɸ; ɫɨɬɪɭɞɧɢɱɚɬɶ ɩɨɞ 
ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɨɦ ɭɱɢɬɟɥɹ. 
Ʌɢɱɧɨɫɬɧɵɟ: ɫɬɪɟɦɢɬɶɫɹ ɤ 
ɩɨɥɭɱɟɧɢɸ ɧɨɜɵɯ ɡɧɚɧɢɣ,  
ɩɪɨɹɜɥɹɬɶ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɜ 
ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɣ ɭɱɟɛɧɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 
ɉɨɢɫɤ ɢ ɜɵɞɟɥɟɧɢɟ 
ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɣ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ. 
 

13 Ɍɜɨɪɱɟɫɤɚɹ ɥɢɱɧɨɫɬɶ. Ʉɚ-
ɱɟɫɬɜɚ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɣ ɥɢɱɧɨ-
ɫɬɢ. 

2   

14 Ⱥɡɛɭɤɚ ɥɢɞɟɪɫɬɜɚ 2   

15 ɗɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬ ɢ ɢɫɫɥɟɞɨ-
ɜɚɧɢɟ. 

2   

16 Ɉɛɳɚɹ ɦɟɬɨɞɨɥɨɝɢɹ ɜɵ-
ɩɨɥɧɟɧɢɹ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶ-
ɫɤɢɯ ɪɚɛɨɬ. 

2   

17 ɉɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɟ, ɜɵɛɨɪ ɦɟ-
ɬɨɞɨɜ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ,  

2   

18 ɉɨɞɬɜɟɪɠɞɟɧɢɟ  ɝɢɩɨɬɟ-
ɡɵ, ɚɧɚɥɢɡ ɞɚɧɧɵɯ.  

2   

19 ȼɟɞɟɧɢɟ ɞɧɟɜɧɢɤɚ 2   

20 Ɉɮɨɪɦɥɟɧɢɟ ɪɚɛɨɬɵ ɢ 
ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɩɪɢɥɨɠɟɧɢɣ 

2   

21 Ɋɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɢ ɩɨ ɪɚɡɦɟ-
ɳɟɧɢɸ ɢɥɥɸɫɬɪɚɰɢɣ ɜ 
ɪɚɛɨɬɟ 

2   

3 3 ɦɨɞɭɥɶ 

“ɉɭɬɶ ɤ ɭɫɩɟɯɭ. ɉɪɚɤ-
ɬɢɤɚ ɜɵɫɬɭɩɥɟɧɢɹ ɫ 
ɧɚɭɱɧɵɦ ɞɨɤɥɚɞɨɦ” 

30 17 13 ɉɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɟ: ɚɞɟɤɜɚɬɧɚɹ 
ɩɟɪɟɞɚɱɚ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ, 
ɦɨɞɟɥɢɪɨɜɚɧɢɟ (ɩɨɧɢɦɚɬɶ, 
ɱɢɬɚɬɶ, ɜɨɫɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɶ 
ɡɧɚɤɨɜɭɸ ɦɨɞɟɥɶ). 
Ʌɢɱɧɨɫɬɧɵɟ: ɫɬɪɟɦɢɬɶɫɹ ɤ 
ɩɨɥɭɱɟɧɢɸ ɧɨɜɵɯ ɡɧɚɧɢɣ,  
ɩɪɨɹɜɥɹɬɶ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɜ 
ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɣ ɭɱɟɛɧɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 

Ʉɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɵɟ: ɫɬɪɨɢɬɶ 

22 ɉɪɚɤɬɢɤɚ ɩɪɟɡɟɧɬɚɰɢɢ ɢɫ-
ɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɨɣ ɪɚɛɨɬɵ 

2   

23 ɍɫɩɟɯ ɩɪɟɡɟɧɬɚɰɢɢ – ɡɚ-
ɥɨɝ ɩɪɢɡɧɚɧɢɹ ɢ ɩɭɬɶ ɤ 
ɧɨɦɢɧɚɰɢɢ! 

2   

24 ɂɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɟ ɤɨɧ-
ɫɭɥɶɬɚɰɢɢ 

2  

 

 



25 Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɩɨɞɯɨɞɵ ɤ ɫɨ-
ɫɬɚɜɥɟɧɢɸ ɡɚɳɢɬɧɨɣ ɪɟ-
ɱɢ. 

2   ɩɨɧɹɬɧɵɟ ɫɨɛɟɫɟɞɧɢɤɭ 
ɜɵɫɤɚɡɵɜɚɧɢɹ, ɭɱɢɬɵɜɚɹ ɟɝɨ 
ɩɨɡɢɰɢɸ, 
ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ ɩɨɞ 
ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɨɦ. 
Ⱥɞɟɤɜɚɬɧɚɹ ɦɨɬɢɜɚɰɢɹ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, 
ɭɱɟɛɧɵɟ ɢ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɟ 
ɦɨɬɢɜɵ, 
ɚɧɚɥɢɡ ɨɛɴɟɤɬɨɜ  ɫ ɰɟɥɶɸ 
ɜɵɞɟɥɟɧɢɹ ɩɪɢɡɧɚɤɨɜ 
(ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɵɯ, 
ɧɟɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɵɯ)  
ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɟ ɩɪɢɱɢɧɧɨ-

ɫɥɟɞɫɬɜɟɧɧɵɯ ɫɜɹɡɟɣ.  
 

26 ɋɬɟɧɞɨɜɵɣ ɞɨɤɥɚɞ. 2   

27 Ɍɟɡɢɫɵ ɢ ɪɟɰɟɧɡɢɹ – ɷɬɨ 
ɬɨɠɟ ɜɚɠɧɨ! 
Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɩɪɚɜɢɥɚ ɧɚɩɢ-
ɫɚɧɢɹ. 

2   

28 ɉɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɚɹ ɩɪɟɡɟɧ-
ɬɚɰɢɹ ɩɪɨɟɤɬɚ ɢ ɢɫɫɥɟɞɨ-
ɜɚɧɢɹ. 

2   

29 ɂɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɟ ɤɨɧ-
ɫɭɥɶɬɚɰɢɢ 

2   

30 Ʉɪɢɬɟɪɢɢ ɨɰɟɧɤɢ ɧɚɭɱɧɵɯ 
ɪɚɛɨɬ. 

2   

31 ɗɤɫɩɟɪɬɢɡɚ. 2   

32 ɂɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɟ ɤɨɧ-
ɫɭɥɶɬɚɰɢɢ 

2   

33 ɉɭɛɥɢɱɧɨɟ  ɩɪɟɞɴɹɜɥɟɧɢɟ 
ɢ ɡɚɳɢɬɚ ɪɚɛɨɬɚ 

2   

34-

35 

ɍɱɢɦɫɹ ɪɟɮɥɟɤɫɢɪɨɜɚɬɶ!  
ȼɢɞɵ ɪɟɮɥɟɤɫɢɢ. Ɋɟɮɥɟɤ-
ɫɢɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɪɟ-
ɮɥɟɤɫɢɹ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ. 

2   

36 Ɉɛɨɛɳɟɧɢɟ 4   
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 Ɉɩɢɫɚɧɢɟ ɭɱɟɛɧɨ-ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɟ ɢ ɦɚɬɟɪɢɚɥɶɧɨ-ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɝɨ ɨɛɟɫɩɟ-
ɱɟɧɢɹ.  
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ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶ» ɄȾɉɢɒ, ɝ.Ɇɨɫɤɜɚ, 2008ɝ. 
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ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɭɱɚɳɢɯɫɹ // ɇɚɪɨɞɧɨɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ. 2000. №3. ɋ. 136-138. 
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9. ɉɪɨɫɜɟɳɟɧɢɟ, 1994. – 218ɫ. 
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1996. – 556ɫ. 
11. ɗɧɰɢɤɥɨɩɟɞɢɹ ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ. Ɍ 3. Ƚɟɨɝɪɚɮɢɹ. Ƚɥ. ɪɟɞ. Ɇ.Ⱦ. Ⱥɤɫɟɧɨɜɚ. – Ɇ.: 

Ⱥɜɚɧɬɚ +, 2001. 
12. ɗɧɰɢɤɥɨɩɟɞɢɹ ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ. Ɍ. 4. Ƚɟɨɥɨɝɢɹ. – Ƚɥ. ɪɟɞ. Ɇ.Ⱦ. Ⱥɤɫɟɧɨɜɚ. – Ɇ.: 

Ⱥɜɚɧɬɚ +, 2001. 
13. «ə ɩɨɡɧɚɸ ɦɢɪ: Ⱦɟɬɫɤɚɹ ɷɧɰɢɤɥɨɩɟɞɢɹ» ɩɨɞ ɪɟɞɚɤɰɢɟɣ ȿ.Ɇ. ɂɜɚɧɨɜɨɣ, 

2000 ɝɨɞ; 
14. «ɗɧɰɢɤɥɨɩɟɞɢɹ ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ. Ȼɢɨɥɨɝɢɹ» ɩɨɞ ɪɟɞɚɤɰɢɟɣ Ɇ.Ⱦ. Ⱥɤɫɟɧɨɜɨɣ - 

2000 ɝɨɞ 

Ʉɨɦɩɥɟɤɬɵ ɩɟɱɚɬɧɵɯ ɞɟɦɨɧɫɬɪɚɰɢɨɧɧɵɯ ɩɨɫɨɛɢɣ: 
(ɬɚɛɥɢɰɵ). 

 ɐɚɪɫɬɜɚ ɠɢɜɵɯ ɨɪɝɚɧɢɡɦɨɜ 

 ɋɪɟɞɵ ɨɛɢɬɚɧɢɹ ɨɪɝɚɧɢɡɦɨɜ 

 ɍɫɬɪɨɣɫɬɜɨ ɫɜɟɬɨɜɨɝɨ ɦɢɤɪɨɫɤɨɩɚ 

 ɋɬɪɨɟɧɢɟ ɪɚɫɬɢɬɟɥɶɧɨɣ ɤɥɟɬɤɢ ɤɨɠɢɰɵ ɥɭɤɚ 

 ȼɢɞɵ ɬɤɚɧɟɣ 

 ɋɬɪɨɟɧɢɟ ɛɚɤɬɟɪɢɚɥɶɧɨɣ ɤɥɟɬɤɢ 

 ɋɬɪɨɟɧɢɟ ɲɥɹɩɨɱɧɵɯ ɝɪɢɛɨɜ 

 ȼɢɞɵ ɝɪɢɛɨɜ 

 ɋɴɟɞɨɛɧɵɟ ɢ ɹɞɨɜɢɬɵɟ ɝɪɢɛɵ 

 ɉɥɟɫɧɟɜɵɣ ɝɪɢɛ Ɇɭɤɨɪ, ɉɟɧɢɰɢɥɥ, ɞɪɨɠɠɢ 

 Ƚɪɢɛɵ – ɩɚɪɚɡɢɬɵ 

 Ɉɞɧɨɤɥɟɬɨɱɧɵɟ ɡɟɥɟɧɵɟ ɜɨɞɨɪɨɫɥɢ 

 Ɇɧɨɝɨɤɥɟɬɨɱɧɵɟ ɜɨɞɨɪɨɫɥɢ 

 Ʌɢɲɚɣɧɢɤɢ 

 Ɂɟɥɟɧɵɣ ɦɨɯ Ʉɭɤɲɤɢɧ ɥɟɧ, ɫɮɚɝɧɭɦ 

 ɉɥɚɭɧɵ, ɯɜɨɳɢ, ɩɚɩɨɪɨɬɧɢɤɢ 

 ɋɨɫɧɚ ɨɛɵɤɧɨɜɟɧɧɚɹ 

 Ɇɧɨɝɨɨɛɪɚɡɢɟ ɯɜɨɣɧɵɯ ɞɟɪɟɜɶɟɜ 

 ɐɜɟɬɤɨɜɵɟ ɪɚɫɬɟɧɢɹ, ɀɎɊ 

 Ʉɨɦɩɥɟɤɬ ɬɚɛɥɢɰ «Ȼɨɬɚɧɢɤɚ 1. Ƚɪɢɛɵ, ɥɢɲɚɣɧɢɤɢ, ɜɨɞɨɪɨɫɥɢ, ɦɯɢ, ɩɚɩɨ-
ɪɨɬɧɢɤɨɨɛɪɚɡɧɵɟ ɢ ɝɨɥɨɫɟɦɟɧɧɵɟ ɪɚɫɬɟɧɢɹ». 

 Ʉɨɦɩɥɟɤɬ ɬɚɛɥɢɰ «Ȼɨɬɚɧɢɤɚ 2. ɋɬɪɨɟɧɢɟ ɢ ɫɢɫɬɟɦɚɬɢɤɚ ɰɜɟɬɤɨɜɵɯ ɪɚɫɬɟ-
ɧɢɣ» 

ɇɚɬɭɪɚɥɶɧɵɟ ɨɛɴɟɤɬɵ: Ƚɟɪɛɚɪɢɢ (Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɝɪɭɩɩɵ ɪɚɫɬɟɧɢɣ, Ɋɚɫɬɢɬɟɥɶɧɵɟ 
ɫɨɨɛɳɟɫɬɜɚ), ɉɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɧɵɟ ɢ ɠɢɜɵɟ ɨɛɴɟɤɬɵ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ – ɝɪɢɛ ɦɭɤɨɪ, 
ɛɚɤɬɟɪɢɹ- ɤɚɪɬɨɮɟɥɶɧɚɹ ɩɚɥɨɱɤɚ, ɲɥɹɩɨɱɧɵɣ ɝɪɢɛ ɲɚɦɩɢɧɶɨɧ ɢɥɢ ɜɟɲɟɧɤɚ, 
ɯɥɟɛɧɵɟ ɞɪɨɠɠɢ, ɜɨɞɨɪɨɫɥɶ ɯɥɚɦɢɞɨɦɨɧɚɞɚ, ɩɚɩɨɪɨɬɧɢɤ ɤɨɦɧɚɬɧɵɣ ɳɢɬɨɜɧɢɤ, 
ɤɨɦɧɚɬɧɵɟ ɰɜɟɬɵ ( ɤɚɤɬɭɫ, ɩɚɩɨɪɨɬɧɢɤ, ɮɢɚɥɤɚ, ɝɟɪɚɧɶ, ɬɪɚɞɢɫɤɚɧɰɢɹ, ɯɥɨɪɨ-
ɮɢɬɭɦ ɢ ɞɪ.) 



Ʉɨɥɥɟɤɰɢɢ: Ƚɨɥɨɫɟɦɟɧɧɵɟ ɪɚɫɬɟɧɢɹ, ɋɟɦɟɧɚ ɢ ɩɥɨɞɵ, ɲɢɲɤɢ, ɦɯɢ, ɯɜɨɳɢ. 
Ʉɨɦɩɥɟɤɬɵ ɦɢɤɪɨɩɪɟɩɚɪɚɬɨɜ – ɬɤɚɧɢ, ɤɥɟɬɤɢ, ɨɞɧɨɤɥɟɬɨɱɧɵɟ ɜɨɞɨɪɨɫɥɢ, 
ɇɚɛɨɪɵ ɦɭɥɹɠɟɣ: ɉɥɨɞɵ, ɝɪɢɛɵ. 

ɉɪɢɛɨɪɵ: Ʌɭɩɚ ɪɭɱɧɚɹ, Ɇɢɤɪɨɫɤɨɩ, ɉɨɫɭɞɚ ɢ ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɧɨɫɬɢ ɞɥɹ ɨɩɵɬɨɜ. 
ɇɚɛɨɪ ɯɢɦɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɫɭɞɵ ɢ ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɧɨɫɬɟɣ ɞɥɹ ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɧɵɯ ɪɚɛɨɬ ɩɨ ɛɢɨ-
ɥɨɝɢɢ. 
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